


भरत के पास नो निधियाँ थीं। उनसे मनोवाझिछत फल प्राप्त किया जा . हे 
 संकता था। ने इस प्रकार थीं गक 





१. कालमिथि-- शरद, ग्रीष्म ओर वर्षाऋतु के योग्य द्रव्य पदार्थ को... 


देने वाली निधि कालनिधि कहलाती है। क्‍ 
«२. सहाकालतिधि-- यह निधि नाना प्रकार के भोज्य पदार्थों को प्रदान _ 
करती है।. 
.... ३. पाण्डुनिषि-सम्पूर्ण घान्य (गोधूमादि) इस निधि से प्राप्त होते हैं। 
४. माणवक तिथि--जो विविध प्रायुधों (प्रसि मुसल भादि) को उपलब्ध 
कराती है।... द 
..._ १५. हांखनिधि--इससे नाना वादित्र (तत, वितत, घन, सुशिर झ्रादि) 
प्राप्त हो जाते हज । 
६. मैसपं निश्वि--झनेक प्रकार के महल, मकान झादि इससे मिलते हैं । 
७. पश्मनिधि--इस निधि से स्वर्ग के वस्त्रों के समान अमृल्य वस्त्र 
प्राप्त होते हैं । द 
... ७. पिगलनिधि--यह्‌ स्त्री-पृर्षों को उनके योग्य आभरण प्रदान 
«. करती है। 
६. सर्वेर्ननिधषि--वज्ञ, बैंडूये, मरकत, माणिक्य, पद्मराग, पृष्पराग 
आदि रत्नों की प्रदाता सर्वरत्तनिधि कहलाती है। क्‍ 
..... ये निधियाँ सभी चन्रवत्तियों को प्राप्त होती हैं। भरत के बाद होने 
. वाले ११ (ग्यारह) चक्रवतियों को भी मिलीं। वे ११ चक्रवर्ती इस प्रकार 
_ थे-सगर, मघवा, सनतृकुमार, शांति, कुंथु, झरह, सुभौम, महापद्म, हरिसेन, 
. जयसेन, ब्रह्मदत्त + भरत को मिला कर १२ चक्रवर्ती वत्तमान काल के माने _ 
. जाते हैं। इनमें भरत सव्वंप्रथम हुए । द 
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प्रकाशकीय 


दो वर्ष पूर्व (विश्वधर्म' की रूपरेखा पढ़ी। मुनिश्री विद्यानन्द जी 
की महत्त्वपूर्ण कृति । एक स्थान पर ध्यान ज़मा । प्रश्त उभरा कि 
क्या वास्तव में 'भारतवर्ष ' नाम के मूलाधार, ज॑नों के ग्रादि तीयथें सूूर 
ऋषमभदेव के ज्येष्ठ पुत्र भरत थे ? सौभाग्य की बात है कि विगत वर्ष 
मुनिश्री का चातुर्मास बड़ौत में हुआ | उसके बाद भी कॉलिज की 
प्रबन्ध समिति के तत्वावधान मे वे ५ माह और रहे । इसी काल में 
उनका मनन, अध्ययन और शोधघ-खोज का कार्य सम्पन्न हुझा । 


एक दिन चर्चा हुई। हमने चाहा कि उपर्युक्त विषय पर अधिक 
शोध-खोज होकर एक पृथक पुस्तक प्रकाशित हो जावे। शायद मु निश्री 
के विचार में यह बात पहले से थी। अतः उन्हे प्रस्ताव भनुकल 
प्रतीत हुआ। उन्होंने यह कार्य हमारे हो कॉलिज के हिन्दी 
विभागाध्यक्ष डॉ० प्रेमसागर जैन को सौंप दिया। समय-समय पर 
श्रपना निर्देशन देता स्वीकार किया । 


भारतीय सस्कृति की दो पुनीत घाराएँ थीं-- श्रमण और बेदिक | 
दोनों एक दूसरे की प्र थी। बहुत समय तक ऐप्ीी ही रहीं । 
ऋग्वेद में वातरशना, पिशांगा और वसतेमला मुनियों की जो प्रशंसा 
की गई, तो वह गीता भौर श्रीभद्मागवत तक अबाध रूप से चलती 
रही । ऐसा डॉ० मज़ुलदेव शास्त्री श्रादि अनेक विद्वान मानते हैं । 
आगे जाकर भेद हुआ। दिशाएँ मुड़ गईं । खाई चौड़ी होती गई। 
किन्तु बात है पहले को । सन्दर्भ उसी से सम्बन्धित है। इस ग्रन्थ से 
यह सिद्ध हो गया है कि वेदिक धारा के ग्रन्थों में ऋषभदेव के ज्येष्ठ 
पुत्र भरत को ही इस देश के नाम 'भारतवर्ष' का मूलाधार माना गया 
है । यह एक नई बात है। इतिहास के अनुसन्धित्सुओं को भायेगी 


शत 


और राष्ट्रीय वैतना को भी अपने नाम का एक प्रामाणिक आधौर॑ 
प्राप्त होगा, ऐसा हमें विश्वास होता है । 


ऋष भ-पुत्र भरत के पूर्व इस देश का नाम अजनाभवर्ष' था ! 
बह भरत के दादा-- १४वें कुलकर, मन्‌ नाभिराय के नाम पर रक़्खा 
गया था। यह बात बहुत कम लोग जानते होंगे। लेखक ने 'आमुख' 
में इस तथ्य को नाना प्रमाणों के साथ प्रस्तुत किया है, विश्वास- 
पूर्वक लिखा है। वेसे तो झोष एक सतत प्रवाह है और नये-नये 
तथ्यों के उभरने की सम्भावना कभी विरमित नहीं होती, होनी भी 
नहीं चाहिए, किन्तु भ्रभी तो लेखक ने जो कुछ रक्खा है, वह नितांत 
नवीन है, ऐसा हम समझे हैं । 

हमारे इन विचारों से अनुप्राणित हो, कॉलिज की प्रबन्ध समिति 
ने इसके प्रकाशन का विचार किया। वह यदि पाठकों को रुचा तो 
हमें प्रसन्‍नता ही होगी । हम चाहते हैं कि राष्ट्र और धर्म के समन्वय 
सूत्र को पुष्ट बनाने वाले ऐसे भ्रनेक ग्रन्थों का प्रकाशन कॉलिज से 
हो । हमारी योजना है। मुनिश्री के भ्राशीरवाद को हम अपना भाग्य 
मानते हैं। उससे हमें श्रपने गन्तव्य पर पहुँचने की सदैव प्रेरणा 
मिलेगी । लेखक के लिए कया लिखे, उन्हे जितना धन्यवाद दिया 


जाय थोड़ा होगा | उनके अ्नवरत परिश्रम को हम सरहे बिना नही 
रह सकते । 


दीपचन्द जेन जियालाल जन 
संत्री सभापति 
बवि० जैन फॉलिज प्रन्‍म्ध दि० जत कॉलिजल प्रदत्प 
समिति, बड़ोत सप्तिति, बड़ौत 


यीरनिर्षाण स्ंए २४६६ 


शाबव मितात्तर 


भारतोय साहित्य विपुल शौर अग्राध है। उसमें अनेक भ्रनठे, 
रत्न हैं, जिनमें कुछ का हमें ज्ञान हो चुका है और बहुत कुछ शेष हैं । 
सतत पअ्रनुंसन्धान और खोज की आवश्यकता है। उसी से प्रेरित 
होकर इस पुस्तक के रूप में मेरा यह छोटा-सा प्रयास है। संस्क्ृत- 
प्राकृत-प्रपभ्नंश के समवेत अध्ययन से मैं समझ सका हूँ कि प्रजापति 
ऋषभदेव के ज्येष्ठ पुत्र भरत, भारतवर्ष नाम के मूलाधार थे | वे 
प्रथम चक्रवर्ती थे श्र उनके पीछे उनके पितामह-- १४वें कुलकर 
नाभिराय की तथा पिता-प्रादि तीथंद्धूर ऋषभदेव की प्रतापी परम्परा 
थी, जिसका उन्होंने सही ग्र्थों में निर्वाह किया। यह परम्परा भ्रागे 
भी सहसो वर्षों तक अक्षण्ण रूप से चलती रही । यह सच है कि 
भारत एक महान देश था । उसने वीरों को जन्म दिया तो धर्म, 
संस्कृति और ज्ञान को भी समुन्नति के शिखर पर पहुँचा दिया | वह 
प्राची दिशा में जन्मा सहस्नरश्मि था । 


किन्तु, यह भी सच है कि यहाँ देश-द्रो हियों, वासना-लोलुपों श्रौर 
नरपिशाचों का भी अभाव नही रहा है । उनके विश्वासघात, छल- 
कपट श्र दांव-पेचो से यह देश अधोगति को भी प्राप्त हुश्रा, उसे 
एक लम्बा समय दासता की बेडियों में व्यतीत करना पड़ा । फिर 
भी, उसकी सस्क्ृति का मूल इतना सुदृढ़ था कि वह गिर-गिर कर 
भी ऊपर उठा। सतत गिरा नहीं रह सका। यही उसकी प्राणवत्ता 
है। और, झाज हम २२ वर्ष से स्वतन्त्र हैं। इस बोच, उसने लोक- 
तन्त्र के यशस्वी विधान के साथ जीवन के प्रत्येक भाग में उन्नति की 
है। वह उठ रहा है झ्लौर पारखी मानने लगे हैं कि भारत अति शीघ्र 
विश्व के समुन्नत देशो में गिता जायेगा | 


| 


हमारा पौरुष जग-पसिद्ध था, उससे हमने से केवल भौतिक, 
अपितु आध्यात्मिक लक्ष्यों को भी सहज ही पालिया था । आज हम 
पुनः चेते हैं तो अपला भूला पौदष फिर प्राप्त कर लिया है। वह 
हँममें सर्देव रहा, किन्तु एक मूच्छंना के भावरण मे ढक-भर लिया 
था। अब उसका अवावृत रूप एक बार पुनः रस देश को राष्ट्र-घुकुट 
बसा देगा, ऐसा ६€में विदवास हैं। हममें न धेय की कभी है, ने दृद्धि 
को, में शक्ति और पराक्रम की । समुस्तति को सृदु मुसकान के साथ 
हमारा रवागत करना ही होगा । 
'उत्साह: पोरष धेय बुद्धि: शक्ति-पराक्रम: । 
पड़ेते यत्र बसेन्ते तन्न देव सहायक: ।॥' 
झाज की नई पीढ़ी में ये सभी गुण हैं। भारत का भाग्य समु- 
ज्जवल है। नई भास्थाएँ है, तो अपने राष्ट्र का परम्परानुगत खून 
भी है। शंका को स्थान नही, यह तो प्राचीन देश की एक नई करवट 
है, जिसका होना अनिवाय है भौर शुभ भी । 


मैं बाहूँगा कि इस पुस्तक के सन्दर्भ में, यदि किसी अ्नुसन्धित्सु 
को कहीं कुछ प्रौर भी आप्त हो, तो मुझे भ्रवगत कराने की अनुकम्पा 
प्रबश्य करें, जिससे मैं श्रगले सस्करण में उसे भी सहेज कर चल 
सक्‌ । 


॥ 8 जपन्ती मर हे 
हे डा ० प्रेमससागर ऊन 





मोहन-जो-दरो के उत्लनन में 
प्राप्त एक सानव-सूति २०००-३००० ई० पूर्व 


अनुमानतः यह राजवश का प्रतिनिधि चित्र है। प्रशस्त वस्त्र एवं वेश 
विन्यास॒ तत्कालीन (मोहन-जो-दरो कालीन) राजपरिच्छद का मानाक 
उपस्थित करते हैं । यदि इसे नाभिराज (कुलकर) का चित्र मान 
लिया जाये तो यह ऋषभदेव को राजमुकुट पहनाने के परचात्‌ का चित्र है । 
इस सन्दर्भ मे जिनसेनाचाय के महाप्राण का कथन विचारणीय है । 
नाभिराज: स्वहस्तेन मौलिमारोपयत प्रभो: । 
महामुकुटबद्धानामधिराड भगवातिति ॥॥ 
झाचापं जिनसेन महापुराण, १६।२३२ 
'बहुरो रिसभ बड़ जब भये । 
नाभि राज दे वन को गये ॥! 
रिसम-राज परजा सुख पायो। 
जस ताको सब जग में छायो ॥।' 
सूरबास, सूरसागर, पृू० १५० 
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ओहनजोढ़ारों के उत्खनन से पाप्त भगवान्‌ वृष्छद्वेव विषयक रुक म्रहस्नपूर 
मुद्रा | वृष्मन्यध ढ्िगम्बर (नम) राव ध्यानम॒ुक्ग में परागमग्र हैं । शिर पर जशुत्र 
रत्नत्रथ का प्रतीक तिह्न मकित हैं । मृदुकरों का प्तोक कोमलनता का एक 
पता मुख के पास है । फलपुक्त कक्पवृक्ष-परिवेष्ित तोथकर वृषभढ़ेव भक्त व्छो 
भक्ति के अन्सार फछ्ा पढ़ाता का प्रतीक हैँ । भ्रक्ति से करबद्ध पाधना 
नमस्कार निवेदन करते हुए ऋक़वतों भरत महाराज ऑर उनके पोछे 
अगवान का कऋररा-ज्रिद्र बेक्ष खडा है । नीचे को पक्ति म भरत 
पह्ााट्‌ के सप्ताग प्रतोक (१ राजा, २ स्रामाधिर्पाति, ३ जजपढ़, 8 
हु. ४ भरुडार, ९ षडगवाल ५७ मित्र) भर सीबढद्ध सपडेडे । 
इसमे अकित कल्पवक्ष, मुदुलता और सप्ताग को, सबसे पहले पूज्य १०८५ मुनि 
श्री विद्यानन्द जी ने पहचाना है। उनकी पहचान का सूत्र झ्ाचाय जिनसेन के 
'महापुराण' (१८/१०), आझाचाये माघनन्दि के 'शास्त्रममुच्चयसार (सूत्र १६, 
पृ० ७२) झौर भ्रहदास-विरचित “पुरुदेवचम्पू” (इलोक-पहला ) मे प्राप्त होता है । 





विश्व का दवा भ्राइचयं, ५७ फोट ऊंची 
बाहुबली को मूर्ति अ्रवणवेलगोल, मंत्र शाब्य में उत्कीणित 


सम्राट्‌ ऋषभदेव के दूसरे पत्र बाहुबली थे। वे भी भरत की भाँति 
प्रतापी थे। उनका जन्म ऋषभदेव की द्वितीय पत्नी सुनन्‍्दा से हुआ्ला था। 
उनका शरीर कामदेव के समान सुन्दर था । इसी कारण वे गोम्मटेश कहलाते 
थे। वे दृढ तपस्वी और मोक्षगामी महासत््व थे । उनकी राजघानी 
तक्षशिला (पोदनपुर) मे थी । 


श्रवणवेलगोल (मंसूर) मे उनकी ५७ फीट ऊँची मनोज्ञ प्रतिमा दक्षिण 
के महामात्य चामुण्डराय ने १००० वर्ष पूर्व उत्कीणित करवाई थी। केवल 
एक ही शिला को काट कर इसका निर्माण किया गया था, यही विशेषता है । 
इसके वीतराग गअ्रग-सौष्ठव शौर मनोज्ञता को भारतीय अथवा पाश्चात्य 
जिस-किसी ने भी देखा, सराहा है। इसके महामस्तकाभिषेक का मगला- 
नुधठान आयोजित कर धघ॒र्मानुरागी जन व्याधियो को पराभूत करने मे समर्थ 
होते है । यह मूर्ति विव्व का झ्राठवा श्राइचर्य मानी जाती है। 





ध्यानसग्न कायोत्सर्ग सुद्रा से 
उत्फोणित, देवगढ़ के उत्खनन में 
प्राप्त भरत की प्राचीन प्रतिमा । चरणो के निकट 
नथ निधि के प्रतीक £ कलश पअंकित हैं । 


॥ 
+ 5 दे $ २ : श ४ 


(नाभिख्नण्ड : झ्जना भवर्ण ) 


'बुजभी जगरछ ८्ठ: पुरा: पुरगणोदये: । 
नाभेपो नाभिस्तस्भृतिरिधयाककुलतम्दन: ॥। 
---भयषज्ञिनसेताचाय, क्‍्ाधिपुराण-१० 


धत्यन्त प्राचीन युग में इस आयंभूमि पर महाराजा नाभि राज्य करते 
ये। वे १४ कुलकरों मे भ्रन्तिम कुलकर थे।' भन्तिम होते हुए भी दीर्चायु, 
समुन्नत शरीर, भ्रप्रतिम रूप-सौन्दर्य, प्रपार बल-विक्रम भौर विपुल गृणो के 
कारण सबससेनश्नग्मिम थे। श्रीमद्भागवत्‌ में उन्हें प्रादिमनु स्वायम्भुव के 
पुत्र प्रियव्नत झौर प्रियक्रत के झाग्नीध तथा प्राग्नीभ के नौ पृत्रो में ज्येष्ठ 
माना है।' महाराजा नाभि झपने विशिष्ट ज्ञान, उदार गूण झौर परमैश्वर्य के 
कारण कुलकर प्रथवा मनु कहलाते थे। सर्वप्रथम उन्होंने ही उत्पस्तन बालकों 
के नाभि-ताल को शस्त्र-क्रिया से पृथक करने का परिज्ञान द्िया। शामद 
उनके नाम नाभि” का यह ही रहस्य हो । उन्हें हुए कितना यूग बीता कहा 
नही जा सकता । 


उनका युग एक संक्रान्तिकाल था। जब तिहासन पर बैठे, भोगभूमि थी । 
कल्पब॒क्ष फलते थे । झ्पराध-वत्ति का अभाव था । सभी में पारस्परिक सदभाव 
था। प्रत्येक का मनोबांछित फल कल्पवक्षों से प्राप्त हो जाता था, तो 


१, प्रतिभ्रति, सनन्‍्मति, घोमकर, छोमन्धर, सीमंकर सीमन्वर, विमलबाइन, चर्धामान, 

यशस्वान, भभिचन्द्र, चनद्राभ, मरुदेव, प्रसेनलित और नामिराय। 

-जिलोकप्तार ७६२-६१. 

२. पूरोज्त कुलकंत्स्वनत्यो नामिराजोपअिमो5प्यभूत । 

न्यावर्णि ताझुरुत्से रूप सौन्दर्य विक्रम: मिंापुराण। ११६, १० २४६, 
३. भिषत्रतों तास सुतो मनाः रवायम्भुवग य ये । 

तस्‍्ष्यास्नीभस्ततों नामिः ऋषभरतासुतः स्मृतः । >आगवतपुराण ११।२।१४ 
४. “तत्ति काले होदि हु जाणाणं शामियालमश्दीई | तवकततणों वरदेस कहदि रण, ते 
पकुरधि ।?! -तिलोयपण्णत्ति ४/४६,६ 


र्‌ भरत और भारत 


भ्रसदूवृत्ति का प्रथन ही सहीं उठता था । किन्तु, उनके जीवगकाल में ही भोग- 
भूमि समाप्त हो गयी । कल्पव॒क्ष नि.शेषप्राय: हो गये । कर्मभूसि का ऑरेर्भ 
हुआ । तयें प्रश्न थे, सये हल चाहिए थे। सामभिराय ने घं्य-पूर्वक उनका 
संभाधात दिया । ये स्वयं त्राण-सह बने । उन्हें क्षत्रिय कहा गया । क्षत्रियरणा- 
णसहु: उन पर चरितार्थ होता था। भागे चल कर क्षत्रिय शाब्द नाभि 
अर्थ मे रूढ़ हो गया । अमर कोषकार ने ्षत्रिये नाभि: लिख कर सन्तोष' 
किया । प्रान्नार्य हेमचरद्र ने भी 'प्रभिषात विन्तामणि' में 'नाभिदव क्षत्रिये' 
लिखा है ।' उन्होंने भ्रपने पुरुषार्थ से सद्युग को जन्म दिया । प्रजा सुखी बनी 
झौर भोगभूमि के समान ही उसे स्वंविध सुविधाएँ प्राप्त हुईं । महाराजा 
नाभिशय स्वयं कल्पव॒क्ष हो गये । भगवज्जिनसेनाचार्य ने महापुराण में लिखा 
है, “चन्द्र के समान ये भनेक कलाओो की आधारभूमि थे, सूर्य के समात 
तेजवान थे, इन्द्र के समान वैभवसम्पस्न थे भौर कल्पव॒क्ष के समान मनो- 
वांछित फलों के प्रदाता थे ।” उन्होंने युग-प्रवर्तेन किया । भ्राज कल की मोटी 
परतें भी उनके नाम को नामशेष नहीं कर सकी । वे उसके (काल) वक्ष पर 
तप्तशलाका से स्पष्ट लिखे रहे, रअ,.कणो में अअ्नक-पत्र से, दिशाश्रों मे सूर्य-से 
झौर भाकाश में ध्व नक्षत्र से दमकते रहे !/ कोई मिटा न सका। थे जीवित 
हैं, केवल वेदिको में नही, अपितु मुसलमानों में भी । भ्रबी का एक शब्द है 
बी, जिसका भर्थ होता है-- ईश्वर का दूत , 'पंगम्बर/ भौर 'रसूल'।' 
वह शाड्द सस्कृत के नाभि! शभौर प्राकृत के 'णामि' का ही रूपान्तर-मात्र है 
इसका अर्थ है कि उनका नाम बना ही नहीं रहा, अपितु ईश्वर के दूत' के 
रूप मे शोर भी चमकीला बना । 


उनके नाम पर ही इस श्रार्यखण्ड को नाभि खण्ड या झ्रजनाभवर्ष फहा 
गया । नाभि को अजनाभ भी कहते थे। स्कन्‍्दपुराण से, “हिसाद्रिजलघेरन्त- 





और 
“जनामिश्य तन्‍्नानमिनिकर्तनेन प्रनासमाश्वासन हेतुराप्तीतू ।!! 
-मदापुरास, ३।२३७. 
१- अमरकोीष, १४५२०. 
२, अभिषान चितामरि, १३६. 
३. शशीव स कल्लापार: तेजस्थी मानुमानिव | प्रभु शक्कर इवामीण् फलदः कल्पशाखिवत्‌ 
सहापुराख, १२१६ १« 
४. उदू “हिन्दी कोश!, रामचर बर्मा सम्पादित, हिम्दीभन्यरत्ताकर कार्यालय, 
बम्गई, चतुर्थ संस्करण, अगरत १६४३, १९ २२४. 


भामुख डे 
सॉभिखण्ड म्रिति स्मृतम” भाया है । इस पंक्ति का विश्लेषण करते हुए हा० 
ध्रदंंरबिहारी जाल प्रवस्थी ने झपने प्रसिद्ध ग्रन्थ “प्रायोत भारत का भोगोशिक 
रवरूप' में लिखा, “सप्त द्वीपों वालो पृथिवी में जम्बूद्वीप प्रत्यस्त प्रसिद्ध भूलण्ड 
था । आशय प्रजापति मनु स्वायम्भुव के पुत्र प्रियत्रत दस राजकुमारों के पिता 
थे। उनमें तीन तो सन्‍्यासी हों गये थे भौर सात पुत्रों ने सात महाद्वीपों में 
धाधिपत्य प्राप्त किया । ज्येष्ठ ध्राग्नीज्र जम्बूद्वीप के राजा हुए । उनके नौ 
लड़के जम्बुद्वीप के स्वामी बने । जम्बुद्ीप के तो वर्षों मेन्से हिमालय भौर 
समुद्र के बीच में स्थित भूखण्ड को प्राग्नीध के पुत्र नाभि के नाम पर ही 
माभिलण्ड कहा गया ।”' नाभि को ग्रजनाभ भी कहते थे । इसी कारण नाभि- 
खण्ड को अजनाभवर्ष भी कहा गया । 'मार्कण्डेय पुराण: सास्कृतिक प्रध्ययत' के 
एक पाद-टिप्पण मे डॉ० बासुदेवशरण अग्रवाल ने लिखा है, “स्वायम्भुव मनु के 
प्रियक्त, प्रियक्षत के पुत्र नाभि, ताभि के ऋषम भौर ऋषभदेव के सौ पुत्र हुए, 
जिनमे भरत ज्येष्ठ थे। यही नाभि भ्रजनाभ भी कहलाते थे, जो श्रत्यन्त प्रतापी 
थे श्रौर जिनके नाम पर यह देश भ्रजनामबर्ष कहलाता था।' श्री मद्भागवत 
में भी “प्रजनाभ नामंतदुवर्षभारतमिति यत्‌ झारम्य व्यपदिशान्त । ' लिखा है। 
इसका श्रर्थ है. कि अ्रजनाभवर्ष ही झागे चल कर भारतवर्ष इस संज्ञा से 
प्रभिहित हुआ । भगवज्जिनसेनाचाय ने श्रपने भ्रादिपुराण में, “कालसन्धि 
के समय, इसी जम्बूद्वीप मे विजयाधंपर्वत से दक्षिि की ओर प्रार्यण्ड में 
नाभिराज हुए और उनके नाम पर इस खण्ड को नाभिलण्ड कहा गया ।/' 
ऐसा उल्लेख किया है । 


महाराजा नाभि राय को उदयाद्रवि और महारानी मरुदेबी को प्राचौदिशा 
अनेक आचार्यों ने कहा, क्योंकि उनसे सूयं-से भारवर तीथ्थेदुूर ऋषमदेव का 
जन्म हुप्रा था। जिनसेनाबार्य ने भप्रादिपुराण मे लिखा है, “यो नाभिराज: 
सत्य त्वम्‌ उदयाद्रिमहोदय: । देवो प्राच्येव यज्ज्योति: युष्मत्त: परमुद्बभौ ।॥॥' 





१. स्कन्दपुराण, १/२।३७४४. 

२. “प्राचीन भारत का भ्रीयोलिक स्वरूप”, ढा० अवधनिद्ारीलाल अ्रवस्थी, 
केलाश प्रकाशन, जखनऊ, सन्‌ १६६४, पुष्ठ १२३ परिशिष्ट २. 

३. 'माकरणडटेंय पुराय : सांरहृतिक अध्ययन”, ढा० बासुदेवशरण अभश्रवात्र, 
पाइटिप्पढ़ संख्या-१ १० १३८, 

४« ओमदूभारंत्रत्‌ , ५।७।३ 

५० मेशापुरास, ६९।८, 

4, मश्ापुराख, १४८४५, 


'न्च भरत औभौर भारत 


इसका अं है कि हे नाभिराज ! यह सच है कि झ्ाप उतग्राच्नल हैं भौर देवी 

पूर्व दिशा! हैं, यहे पुत्र हूपी परमज्योति भाप से ही उत्पन्त हुई है। एक बूलरे 
स्थाद पर आचायें जिनसेस ने ही लिखा है कि इस दिदव से नाभिशय सब से . 
अधिक पुण्यवात भौर मसदेवी पुण्यवती हैं, क्योंकि ऋषभदेव-जैसे स्वयस्श्रू पुत्र 
उनसे ही उत्पल्त्र होंगे ।' ऋषभदेव भ्रनुपम थे और उन्हें मश्देयी-जँसी मां ही 
जन्म दे सकती थी, प्राची दिशा ही सूर्य को जन पाती है, भनन्‍्य नहीं । आचार्य 
मानसुंग ने भपने “भक्तामर स्तोज' में इस चित्र को काव्यात्मक दंग से उकेरा 
है 

“एश्रीणां शतानि शतझ्ों जनयन्ति पृत्रान्‌ 

सान्या सुतं त्वतुप्स जमती प्रसृता। 

धर्बा दिशों बधति भानु सहुस्रह्िभ 

प्राज्येण दिए जनयति स्फुरवंशुजालस ॥ 


इस इलोक में भक्त कत्रि ने अपने श्रद्धापुष्षप मा मददेवी के चरणों मे 
बिच्वेरे हैं। तीर्थंकर को जन्म देने बाले माता-पिता कम पृज्य नहीं होते । जगत 
ऐसे दम्पत्ति के चरणों मे सर्देव श्रद्धावतत होता ही है, जिनका पुत्र प्पने 
पीदष भौर बल-विक्रम से उसे इ_हलोकिक झौर पारलौकिक दोनों सुख प्रदान 
करता हैं। ऋषभदेव का जन्म दो युगों की सन्धिवेला मे हुआ था--भोग भूमि 
का अंत घोर कमभूमि का प्रारम्भ । महाराजा नाभि राय--जों भोगभूमि या 
(क्षी जयशंकर प्रसाद की दृष्टि मे) देवसुष्टि के भ्रवशिष्ट भ्रश थे--ने बहुत 
कुछ सुलभाया, किन्तु नया-नया उठता ही जा रहा था। जब उन्होंने इस 
सबके समाधान में ऋषभदेव को पूर्ण समर्थ देखा तो प्रजाप्रों को उन्ही के पास 
शैमना प्रारम्भ कर दिया।' 
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१. स एवं पुययवाललोके लेंव पुणयवती सती। यथोरयोनि जन्मासौ पृषभों 
भवितात्मज: || -महापुराण, १९।६७. 
२० भक्तामरस्तोन्न, ६२वां श्लोक. 
३. तत्प्रहाणान्मनोग॒त्ति दषाना ब्याकुलीकृताम्‌ । 
नाभि राजमुपासे दु: प्रजा जीवित काम्यया |! 
नाभिराबहचा चरडस्ततोडन्तिकमुंपायमु: । 
प्रजा: प्रतसूर्डानो जौवितोपार्यातप्कयां ॥ 
अद्वापुराण, १५।२३११०४१४, ए० २४५८ 


५ भामुल है 

- ऑष्यंकके संगाप्स हुए तो उदरपुर्ति की समस्या विकट हो भई + किसी को 

आन उत्पस्य करने का ज्ञास नहीं था। ऋषभदेव ने सर्वप्रभम इसुदण्णों के 
उपयोग की विधि बतलाई । उनसे रस निकालना खिखाया। इक्षुइण्ड स्वयं- 
प्रयूत थे । घनका उपयोग भासान था। शायद इसी कॉरण उन्हें इक्बाक 
कहा गया। महाापुराण में लिखा है, “भाकांनाच्च तदिक्षूणां रससंग्रहणे 
नृगाम्‌ । इक्वाकुरित्यभूद देवों जगताममसिसम्मतः ॥* आवश्यक में भकु 
अफखणे' कहा गया हैं। इस प्रकार 'इनलु' श्ौर 'भकु' मिल कर 'इक्खायों” 
प्राकृत में और 'इक्काकु' ससकृत मे बनता है। आवश्यक निर्यक्ति में “समको 
वंसट्ठवर्ण इकक्‍्लु झ्ग तेज हुन्ति इक्खागो |” लिखा है। साथ ही, ऋषभरेव 
से विधि-पूर्वक कृषि-कर्म का उपदेश दिया, जिससे झायों के जीवन की भुझय 
समस्‍या का समाधान हुप्ना । प्राय क्रषि-जीवी कहलाने लगे) उससे थे सम्पन्त 
और समृद्ध बने। कृषधि का मुख्य साधन वृषभ था। उसकी प्रतिष्ठा पर 
सबसे भ्रषिक बल दिया गया, यहाँ तक कि ऋषभदेव ने भ्पता नाम वृषभदेव 
ग्ौरवास्पद माना । प्रागे चल कर वृषभ" शब्द श्रेष्ठ भ्रथे का पर्यायवाती 
हो गया। भले ही 'कल्पसूत्र' में भगवान्‌ के ऋषभदेव नाम का भूलाघार मां 
भरदेवी का स्वप्स-दर्शन भोौर भगवान्‌ की जाधो के रोमों के मध्य भ्रकित वृषभ 
चिह्न रहा हो. किन्तु मैं तो इसका श्रेय उनके कृषि-दर्शन को ही देना 
चाहूँगा । कृषि ही एक ऐसा साधन था, जिसने कर्मभूसि को साथ लिया । 
ऋषभदेव ने भ्रपनती सूक्षम भौर दूरम्देशी दुष्टि से उसके महत्व को भाषा होगा + 
उस समय कृषि का एकमात्र वाहन था वृषभ, झतः उसको सम्रादरणीय 
घोषित किया । एतद्थ उन्होने भ्रपता नाम वृषभ रक्‍खा । आज प्रातत्त्वज्ञ 
वुषभलाझ्छन से ही ऋषभदेव की भू्तियों को पहचान पाते हैं। सामयिक 

भारत भी केयल कृषि से सर्वाधिक सम्पन्त राष्ट्र बन सकता है । 


« महापुराण, १६।२६४, 
छावश्यक चूणि, पृ० १५२५ 
आवश्यक नियुक्त, गा० १८६. 
, 'प्रजापतियं: प्रथर्म ्िजीविष' | 
शशास कृष्यादिष कमसु प्रजा: |?! 
स्क्यम्भूस्तोत्, श्लोक दूसरा 
४ 'पूमस्वप्नसम्ये वषभस्थदर्शनाव , पृत्रस्योभमयोजंदुयो, शोग्णाम आवतभ्मणाव- 
जोकाद बेपभस्पाकारस्यलाब्जुनाद नाभिकुल करेण ऋषमः? इति ताभ दक्तम्‌ 7” 
करुपसूल, ब्या० ७, पृ० १४२ कल्पद्रमकलिका- 


हद. #0 ४0. # ४ ४७ 


हु भरत और भारत 


भगवज्जिससेनाचार्य मे 'पृढ पुरुगुशोदर्य: कह कर भगवान्‌ ऋषभदेव का 
स्प्रण किया है। इसका प्रथ है कि बहुत अधिक गुण होने के कारण उन्हें पुर 
कहा जाता था । वस्तुत: पालन ओर प्रण-उमयमुणात्सक होने से ऋषभदेव 
का पुरु नाम सार्थक था। वह क्षातरघर्म के प्रथम अ्रवत्तेयिता थे। प्रजाओं 
का रक्षेण क्षात्रभ्म है। भनिष्ट से रक्षा तथा जीवनीय उपायों से प्रतिपालन 
ये दोनों गुण प्रजापति ऋष भदेव में विद्यमान थे । इसी कारण उनकी पुददेव' 
संज्ञा सा्थंक थी। उन्होने भ्रसि, मषी, कृषि, विद्या, वाणिज्य, शिल्प इस 
पड्विध जीवनोपायों का उपदेश देकर प्रजा को समृद्धि का मार्ग दिखाया।' 
झपती ब्राह्मी भौर सुन्दरी कन्याश्रो को शभ्रक्षर और अ्रक विद्या का ज्ञान 
कराया । आझाज भी विह्व में ब्राह्मी लिपि प्रचीनतम मानी जाती है। भरत 
धोर एशिया महाद्वीप की प्रायः सभी लिपियों भे जो समानता दिखाई देती है, 
उमप्तका मूल कारण यही है कि वे सब ब्राह्मी लिपि से निकली हैं।' 

ऋषभदेव के शतपत्रों मे भरत ज्येष्ठ थे। बिनीत, उदार, क्षत्रियगुणोपेत । 
श्रीमद्भागवत के अनुसार वे परम भागवत (भगवदभकत) भी थे। प्रजापति 
ऋष भदेव ते उन्हें पृथ्वी के पालन-पोषण का भार सौंपा । पिता के भनुशासन 
में सुदृढ़ रहते हुए ही उन्होने प्रद्वितीय सुन्दरी कन्या पाजझुचजनी से विवाह 
किया ।' भरत प्रथम चक्रवर्ती थे। उन्होने पट्खण्ड पृथ्वी को जीता और 


१« “झाश्रेन वेधसा सष्टः सर्गाष्य क्षश्रपूपेकः (--महापुराण, ४२।६ 
“तर पर्मो श्यादिदेवात्‌ प्रकत्त प्रश्वादन्ये शेषभूताश्च पर्मा ।? 
-महामारत, शान्तिपवें, १९।६४।२०. 
२. “ऋषमस पायित्रश्नष्ठ सवच्चजस्प पूवजम्‌ |?” अद्याण्ड पुराण, २।१४, 
३. “क्ृष्यादि कमषटकक ले खथ्टा प्रागेब सध्टवान्‌ | 
कप्रभूमिरिय तस्मात्तदामीत्तदल्यवस्थवा १” भआादिपुराय 
झोर 
“अ्प्तिमंष्री कृषि|धिध! वासिज्य शिल्पमेव च। 
कर्माणीमानि पोढास्थु: प्रजाजीबन द्वेतव ।।?? आदिपुराण, १६।१७६ 
४ “लेण लिबीविह्ााण जिणेण बीए दाहिणकरेण । 
गणिय॑ संखाणं सुन्दरीए बामेश उबइटठ ॥)?! 
अभिधान राजेन्द्रकोश, भाग २, “उसभ'! प्रकश्ण, पृ 89२६. 
५० देखिये 'कन्लड़ साहित्य का इतिहास”, सिद्ध गोपाल काब्यत्ती्ध, पृष्ठ ६. 
६८ “सरतस्तु महासायवती यदा भगवतावनितल परिपाचलनाय । 
सब्विन्तितस्तदनुशासनपर. पाण्चवनीं विश्वरूपदुद्ितरसुफ्येमे ।"” 
सांवबत, ५७१. 
जैनशारत्रानुसार भरत की पठरानी का नाम सुभद्रा थ्रा । 





आमुल ७ 


समुद्रपर्यस्त/ मा: पृथिष्या: एकराट्‌ सअआ्जाट बत्ते | प्रजा की बिल्ता उसकी प्पनी 
चिता बची । उन्होंने अपने पिता धौर पितामह के समान ही पात्सल्यभाव 
से संब कुछ किया । वे महान थे--वीयंबान, धर्मश्, सत्त्यवक्ता, दृढ़व्रती, 
शत्त्र भोर शास्त्रीं के ज्ञाता, निम्रह ओर भनुग्रह मे समर्थ तथा सम्पूर्ण प्राणियों 
के हितेषी । वे वेभव-सम्पन्त होते हुए भी वैरागी थे। उनका मन ससार हे 
विरक्‍्त था। भ्रन्त मे दंगम्बरी दीक्षा लेते ही उन्हें केवलज्ञान हो गया। 
उन्होंने एक साथ राग शभ्रौर विराग, भोग झ्ौर योग, ससार झौर मोक्ष का 
जेसा प्राद्श उपस्थित किया, फिर इस धरा पर कोई न कर सका। से 
भ्रद्धितीय थे । उन्हीं के नाम से यह देश भजनाभवर्ष के स्थान पर भारतवर्ष 
हुप्रा । 


चक्रवर्ती भरत के पुत्र शतश्ग के झ्राठ पृत्र श्रौर नवी कुमारिका नाम की 
पुत्री थी । बराहुपुराण के अनुसार इन्ही के नामो पर भारत के नौ भेद हुए, 
जिन्हे तवद्वीप भी कहा जाता है। नवा द्वीप ही कुमारीद्वीप था कुमारिकाखण्ड 
था, जिसे भारत भी कहते थे, ऐसा प्राचीन भारत का भौगोलिक स्वरूप में 
लिखा है। इससे प्रतीत होता है कि भारतवर्ष” एक बहत्तर भारत था श्ौर 
कुमारीद्वीप या भारत उसका एक खण्ड-मात्र था। इस खण्ड मे कितने देश 
शामिल थे, विद्वान ऊहापोह करते रहे हैं। यहा तो इतना ही अभ्रभीष्ट है कि 
ग्रजनाभवर्ष से भारतवर्ष और भारतवर्ष से भारत, यह इत देश के नाम की 
परम्परा रही है और वह महाराजा नाभिराय के प्रतापी वशधरों के नामो पर 
भ्राधत थी । 


१ै- “पट्खएड।विपतिर चक्की परित्यज्य बसुन्भराम | 
तृथ्षवत्‌ सर्वभोगाश्च दीज्षा दैगम्बरी स्थितः ॥!? 
आयाये कुलभद्र, सारखमुच्च-१३६. 
२, आरत का भौगोलिक स्वरूप, बो० अवपबिदारीलाल अवरवथी, कैलाश भ्रकाशन, 
लखनऊ, ११६४, परिशिष्द २, पृष्ठ १२१2-२४ 


बे 
भरत और भारत 


सन्‌ १६४७ में जब यह देश स्वतस्त्र हुआ, इसके दो प्रसिद्ध नाम झाम 
जनता में प्रचलित थे--इण्डिया और हिन्दुस्तान । ईसा से ३७६ वर्ष पूर्व 
यूनानियों ने भारत पर झ्राक्रमण किया था। थे भपने लहजे के कारण पंजाब 
के तिन्‍धु तदी को इण्डस' कहते थे। इसी प्राधार पर इण्डिया ताम प्रचलित 
हुआ प्रग्रेजों ने भी इसे ही प्रपताया। श्रग्नेजो के शासन-काल में यह 
प्रधिकाधिक घला । इसके पू्व हिन्दुस्तान! नाम सर्व प्रचलित थॉ भौर भव 
मी है। प्ररब के व्यापारियों को भ्रपने मार्ग में श्रवस्थित सिन्धु-जैसे बड़े नद 
को पार करना पडता था। 'स' का उच्चारण न कर सकने के कारण वे उसे 
“हिन्दु' कहते थे झ्लोर इस देश को हिन्दुस्तान । बाद के यबन आक़रमणकारी 
भी इसी नाम को प्रयोग में लाने लगे । उनके प्रशासन में इसी नाम ने आदर 
पाया, यहाँ तक कि वैदिक-पौराणिक घर्मानुयायी इसी ह्राधार पर अपने को 
हिन्दू कहने लगे । 'हिन्दू' प्रौर हिन्दुस्तान यहाँ की धूल में भिद कर रह 
गये । किन्तु, १८ सितम्बर १६९४६ की विधानपरिषद्‌ की बेठक ने उपर्यकत 
दो नामों मे से एक भी स्वीकार नहीं किया । वे विदेशियों के द्वारा दिए गए 
नाम थे । उनके साथ इस देश की गुलामी का इतिहास नत्त्थी था। अतः 
स्वृत॒न्त्र देश ने प्रपना प्रातन नाम भारत' झपनाया । 


'भारतवर्थ' नाम किन्‍्ही भरत के नाम पर पडा था, हतना तो सहज सिद्ध 
ही है। किन्तु वे कौन से भरत थे ? एक कठिन प्रश्न है। इस पर भ्रभी 
तक विद्वान झनुसन्धित्सु जूकते रहे है। तीन प्रसिद्ध भरत हुए । एक थे--- 
ऋषभदेव के पुत्र भरत, दूसरे थे दौष्यन्ति भरत और तीसरे थे राम-भ्राता 
भरत । राम के भाई भरत कभी राजधिहासन पर नहीं बैठे। भ्रतः उनके 
झाषार पर इस देश के लामकरण का प्रश्न नहीं उठता। कतिप्रय बिद्ठानों ने 
दोष्प्रन्ति भरत के नाम को मूलाभार स्वीकार किया है। यह स्वाभाविक था । 
कालिदास के शाकुस्तसम' की विश्व-व्यापी हुयाति ने दौध्ियन्ति भरत को 
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/ जन-मादस में प्रतिष्ठित कर दिया । उसी को भोग इस देश के 'भारत' सास . 
का मूलर्भन मारे बैठे । यहाँ तक कि साहित्येतिहाप्त 'के प्रामाणिक विदान 
आ० वासुदेवशरंण अग्रवाल ने भी अपने म्रत्थ भारत की मौलिक एकता में 
ऐंशा ही लिख डाला ।' के भी क्‍या करते जब उनके बहुत पर्व सायण ऋटर्नेद- 
सहिता के भाष्य में यही भूल कर बेठे थे । उन्होंने मरत कौ व्याख्या 
'दौष्यस्ति भरत' लिख कर की थी । किन्तु प्राचीन साहित्य इस बाल की 
साक्षी नही दे पाता। उसके प्रनुसार तो, ऋषभदेव के ज्येष्ठ पुत्र भरत 
भारत ताम के पझ्ाधार थे । 


भ्रस्तिपुराण प्राचीन ग्रन्थ है। इसे भारतीय विद्याप्रों का विश्वकोश कहा 
जाता है। इसके ३८३ अ्रध्यायो मे नाना प्रकार के विषयों का सम्नियेश हैं । 
धर्म, ज्योतिष, राजनीति, भायुवेंद, प्रलकार, छनन्‍्द, व्याकरण, योग, बैदान्त 
आदि कोई विषय बचा नहीं है। इसके सम्बन्ध मे भ्राग्नेये हि पुराणे$स्मिन्‌ 
सर्वा विद्या: प्रदरक्षिता: कथन पूर्ण सत्य है। इस ग्रन्थ मे एक स्थान पर 'भरत 
धोौर भारत से सम्बन्धित कुछ पक्तियाँ हैं--- 


जरापृत्युभयं॑ मास्ति धर्माधमों युगाविकम 
माधम मध्यम तुल्या हिमादेशासु साभित' ॥ 
ऋष भो मशदेध्यां जच. ऋषमाद भरतो5भयत 
आऋष भो5दात थी पुत्र शाल्यप्रामे हरि गतः। 
भरताद भारत वर्ष भरतात सुम तित्त्वभत्‌ ॥| 


झरितिपुराण १०११०-११ 


उस हिमवत प्रदेश (भारतवर्ष को पहले हिमवत प्रदेश कहते थे) मे जरा 
(बुढापर ) भौर मुत्यु का भय नहीं था, धर्म और प्रध्म सी नहीं ब्रे। उनमें 
माध्यम, सम माब था। वहाँ माभिराजा से मस्देवी में ऋषभ का जन्म 
हुप्। ऋषभ से भरत हुए । ऋषभ ने राज्यक्षी भरत को प्रदान कर सनन्‍्यास 

१. भारत को मौलिक शकता, प_्‌ृ० २२-२४. 

२, देखिये, क्वेद ६॥१६।४ का सायणाचार्य कृत भाभ्य, 

“हे अग्नेय ! त्वां मरतो दोष्यन्तिरेतस्संक्षको राजा बाजिभियानो #विलश्कणमम्ने 
लद॒दूमिस ऋत्विगूनि: सह दविता - इष्टप्रापयनिष्थपरिहठरद्िविषिरूपेशा शुमे सुझमुद्श्य, ईडे 
स्वुतंबाद “यूना संरकरर्स, १ भाग 


१० भरत शौर भारत 


ले लिया । भरत से इस देश का नाम भारतवर्ष हुआ। प्ररत के पुत्र का 
नाम सुमति था। 


भरत-सम्बन्धी उल्लेख मार्कण्हेय पुराण मे भी उपलब्ध होता है। मार्क 
ए्डेय ऋषि इसके रचयिता थे । शकराचार्य ते अपने 'वेदान्तसूत्रभाष्य' में इसके 
दो इलोकों का उद्धरण दिया है, इससे स्पष्ट है कि यह प्रस्थ ८वीं सदी से 
पूर्ण का है । पद्िचिमी विद्वाल भी इसे बहुत प्राचीन मानते हैं। पार्जिटर महो- 
दय ने भ्रग्रेजी में इसका भनुवाद किया था। इसके प्रारम्भिक ब्रध्याय जमंन 
भाषा से भी भनूदित मिलते हैं। यह पुर।ण भ्रत्यधिक लोकप्रिय हुआ । इसका 
एक अ्रश दुर्गाश्प्तशती' के नाम से प्रसिद्ध है। इसमे १३८ श्रध्याय प्रोर 
९००० इलोक हैं । इसमे लिखा है-- 


“झारतीश सुृनोनॉमिस्तु ऋषभोष्मूत दिज:। 

ऋषभाद भरतो जले बीरः पुत्रशताद वरः॥ 

सोउभिषिच्यावं भ: पुत्र॑महाप्रात्षज्यमात्थित, । 

तपस्तेपे. महाभाग: पुलहाअम-संभ्रयः ॥। 

हिमाहव॑ दक्षिणं वध भरताथ पिता वबदों। 

तस्रासु भारत वर्ष तस्य नाम्ता महात्मन: ॥ 
माकंण्डेयपुराण ५०१३६-४२ 


भारती प्र के पुत्र नाभि से ऋषम उत्पन्न हुए, उनसे भरत का जन्म हुआ, 
जो पभपते सो भाइयो मे प्रम्नज था । ऋषभ ने ज्येष्ठ पुत्र भरत का राज्याभिषेक 
कर भहाप्रव्रज्या ग्रहण को भ्ोर पुलह भ्राश्नम मे उस महाभाग्यशाली ने तप 
किया । ऋषभ ने भरत को हिमवत्‌ नासक दक्षिण प्रदेश शासन के लिए 
दिया था, भ्त्त: उस महात्मा भरत के नाम से इस प्रदेश का नाम भारतवर्ष 
हा । 


ब्रह्माण्डपुराण 'भूगोल' विषय की दृष्टि से एक महत्त्वपूर्ण ग्रन्थ है । इसमें 
जम्बूद्वीप क्‍प्रादि द्वीपो, नदियों, पर्वतो झौर नक्षत्रो श्रादि का रोचक वर्णन है | 
वास ने व्यास जी को इस पुराण का उपदेश दिया था, इसलिए इसे 'बायवीय 
सब्रह्माण्ड पुराण' भी कहते हैं। ईसबी सन्‌ ४५वीं शती में इस पुराण को ब्राह्मण 
लोग जाबा द्वीप ले गये थे, जहाँ उसका जावा की प्राचीन भाषा में अनुवाद 


छः भरत और भारत !र्‌ 


प्राप्त होता हैं। इससे उसकी प्राचीनता लि ही है। इस्र ग्रन्थ के तीसरे 
दांव में जारतवर्ष के प्रसिद्ध क्षत्रियव्शों का वर्णन आया है।4 एक स्थान परे 
भरत और भारत के सम्बन्ध मे कथन है-- 


माभिस्त्वश्षसयत्‌ पुत्र सरवेव्यां महाय्युति। 

रिव्स पायिव्ेष्ठ सर्वक्षत्रस्पपूर्वजम |! 

रिबभाद भरतों जज्ने बोर: पृश्रशताग्रज:। 

सो६भिषिच्यदं भः वन्र महाप्राव्राज्यमास्थित, ॥ 

हिमाहव॑ दक्षिण वर्ष भरताय स्पयवेदयत्‌ । 

तस्मात्त भारत वर्ष तस्य नाम्ता धिदुर्बधाः ॥ 
“जहास्डपुराण, पूर्थ० २११४ 


नाभि ने मरुदेवी मे महाद्युतिवान ऋषभ नाम के पुत्र को जन्म दिया। 
ऋषभदेव पाथिवश्रेष्ठ भौर सब क्षत्रियो के पृवंज थे। उनके सौ पुत्रों में बीर 
भरत प्रग्रज थे । ऋषभ ने उनका राज्याभिषेक कर महाप्र्रज्या ग्रहण की। 
उन्होंने भरत को हिमवत्‌ नाम का दक्षिणी भाग राज्य करने के लिए दिया 
था और वह प्रदेश झ्रागे चल कर भरत के नाम पर ही भारतवर्ष कहलाया । 
वायुपुराण के पूर्वाध (३०।५०-५३) में भी हु-बहु ऐसा ही उल्लेख 
मिलता है । 


नारदपुराण मे भी उन भरत को ऋषभदेव का ही पुत्र बतलाया है, 
जिनके नाम पर इस देश को भारतवर्ष कहते हैं। नारदपुराण से तात्पर्य 
बृहदनारदीय' पुराण से है। यद्यपि डॉ० विलसन इसे १६<दी शती का मानते 
हैं, किन्तु बल्‍्लालसेन (१२थी शताब्दी) ने भ्रपने दानसागर नाम के ग्रन्थ में 
इस पुराण के दलोक उद्धृत किये हैं। झलबेरुनी (११वीं छझताब्दी) ने भी 
पपने “यात्रा-विवरण” में इसका उल्लेख किया है। भ्रत. इन दोनों से 
प्रतचोन तो है ही । यह पुराण विष्णभक्ति का मुख्य ग्रन्थ है। इसमे एक 
उद्धरण है--- 

भ्याप्तीत पुरा मुनिश्ेष्ठः भरतो नाम भपति । 

हधाषंभो यत्य नाम्नेद॑ भरतसण्डसुच्यते ॥५॥। 

स॒ राजा भाषप्तराज्यस्लु फ्तिपितामह: क्रमात । 

पालयामास अ्र्भेण पिलंबदलनयन भरजा: ॥६॥। 
मारबपुराण, पृर्वश्षण्ड, अध्याय ४८ 


हर भरत और भारत 


पर्व समय में, मुनियों में श्रेष्ठ भरत नाम के राजा थे, बहू वमभदेश के 
पुत्र ये झौर उन्ही के नाम से यह देश भारतवर्त कहा जाता है+ उस राज भरत 
ने राज्य प्राप्त कर, झपने पिता-पितामह की तरह से ही, धर्मे-पूर्वक प्रणा की ' 
पॉलन-पोषण किया था । 


पलगपुराण' शिवतत््व की मीमांसा की दृष्टि से एक महत्त्वपूर्ण प्रत्य हैं। 
इसमे १६३ प्रध्याथ और ११००० इलोक हैं। उनमें भगवान्‌ शंकर के ३४ 
भवतारो का वर्णन है । शैवब्त भौर शिवतीयों का भी विस्तार से विवेचन है 
इस पुराण में भरत भौर भारत' के सम्बन्ध में लिखा है--- 
नाभिस्स्वअनयत्‌ पत्र मददेव्यां सहामतिः। 
ऋषभ पाविवशेष्ठे सर्वक्षत्रत्यथ महामतिः ॥ 
ऋषभाव भरतों जशे वीरः पुत्रणताप्रजः । 
सोइमिषित्याथ ऋषभो भरत पुश्रवत्सलः ॥| 
शाने जेरास्यमालखित्य जिस्वेख्ियमहोरगान । 
सर्वात्मतात्मस्थास्थाप्य. परमात्मानभौश्वरस ॥| 
तरमो 5 गटो निराहाशो5चीवरो ध्वान्तगतो हि सः | 
निरदास््यक्तसंदेह: प्रोवमाप पर पदस्‌ ॥ 
हिमाव्रेदेक्षिण बर्ष सरताय स्यवेदयत | 
तत्मास्‌ भारत वर्ष बस्य नास्वा विदुर्धधा:॥| 
लिगपुराण, ४७।१६--२३ 


महामति साभि को मरुदेवी नाम की धर्मपत्ती से ऋषभ' नॉसक पृत्र 
उत्पन्न हुआा। वह ऋषभ पाथिवों (नुपतियो) में उत्तम था और सम्पूर्ण 
क्षत्रियो-द्वारा सुपुूजित था। ऋषभ से भरत की उत्पत्ति हुई , जो प्रपने सो 
आताप्मो में भ्रग्न जन्‍्मा था। पुत्र-वत्सल ऋषभदेव ने भरत को राज्यपद पर 
भभिषिक्त किया और स्वय शान-वराग्य को घारण कर, इन्द्रिथरूप महान सर्पों 
को जीत कर, सर्वेमाव से ईश्वर परमात्मा को शपती आत्मा में स्थापित कर 
तपश्चर्था में लग गये । बह उस समय नरत ये, जटा-रहित, निराहार, वल्त्र- 
रहित तथा मखिन थे । उन्होने सब आशाप्रों का त्याग कर दिया था। संदेह 
का प्रित्याग कर प्रम शिवपद को प्राप्त कर लिया था। उन्होंने हिमवान 


अरत और भारत १३ 


| के दक्षित भाग को भरत के लिए दिया या । उसी भरत के नाम से विद्ान्‌ 
इसे मारतवर्ण कहते हैं ॥ 


स्कत्दपुराण' एक बृहत्काय प्रन्य है। इसकी छः सह्दिताप्रों में म१००० 
बइलोक हैं ।, इस प्राण मे एक स्थान पर जगन्नाथजी के मन्दिर का भी 
बर्णन है। इसे ही भ्राधार माव कर कुछ पाश्वात्य विद्वात्‌ इसकी रधना 
१३वीं शताब्दी के भासपास मानते हैं। किन्तु इस पूराण की एक प्राचीन 
हस्तलिखित प्रति (सन्‌ १००८ ई०) कलकत्ता मे मिली है। उससे भी झधिक 
प्राचीन प्रति--७वी क्षताब्दी की लिखी हुई नैपाल के राजकीय पुस्तकालय 
में मोजद है। हा० हरप्रसाद शास्त्री ने वहाँ के सूचीपतन्र में ऐसा उल्लेख 
किया है। इस ग्रन्थ में भारतवर्ष के नामकरण का जिक्र आया है-- 


साले: पु्रअरस ऋषभ: ऋषभाद भरतो5भवत । 
तस्प नास्‍्ता त्विदं वर्ष भारतं चेति कीत्यते ॥। 


---औकल्दपुराण, साहेशवर सण्डत्थ कौभारसण्ड, ३७।५७, 


नाभि का पुत्र बुषम और ऋषभ से भरत हुप्ना । उसी के नाम से यहू देश 
भारत कहा जाता है। 


श्रीमद्भागवत्‌' भक्ति का अमर स्रोत है । श्री बल्‍लभाचारये जी 
आगवत्‌' को महषि ब्यासदेव की समाधि भाष।' कहते हैं, इसका श्र्थ है कि 
व्यास जी ने भागवत्‌ के तत्वों का वर्णन समाधि दशा मे भ्रनु भूत करके किया 
था । क्रीमद्भागवत्‌' का व्यापक प्रभाव पडा। रामातुजाचायें, बल्लभाषार्थ, 
मध्याचार्य, निम्बाकाचाय, चंतनन्‍्यमहाप्रभु भ्रादि की भक्ति साधनाश्मों का सूला- 
घार भागवत्‌ ही था। 'तत्र ज्ञानविरागमक्तिसहित नेध्कम्यमाविष्कृतम्‌ वाली 
बात भागवत्‌ पर पूर्णरीत्या चरितार्थ होती है। इस महिमामय भ्रन्धथ भें भरत 
की पूर्ण बश्ावली दी है और इस देश के नामकरण का मूलाधार भी बताया है॥ 


' ग्ेषां खल महायोगी भरतो क्येष्ठ: श्रेष्ठ गुणअधासोत्‌ । 
येनेद बर्थ मारतमिति ज्यायदिश्ान्ति ॥ 
कॉीमदर्भागवत्‌ ५।४६६, 


शेष्ठ गुणों के प्राशय्ृंत, सहायोगी मरत भपने सो भाइयों में ज़्येंष्ठ थे, 
उन्हों के नाम पर इंस देश को मारतवर्थ कहते हैं । 


ह्ड भरत और भारत 


इसी सन्दर्भ में सार्थ एकनाथी भागवत्‌ का कथत भी उदषत करना 
प्रयुक्त नहीं होगा । उसमे लिखा है-- 


“ऐसा तो रिपमाचा पुत्र | जयासों नांग भरत । 

ज्याज्या नामायी कीलसि विचित्र । परम पवित्र अगामाजी ॥ 

तो भरतु राहिला भभिकेसो । महणोनि भरतवर्ष स्हुणतोी यासी । 

सकल कर्मारम्तो करितां संकल्पाती । ज्याधचिया नामासों स्मस्तात्ती ॥ 
“-सोर्थ एकनाथी भागवत २।४४।४४. 


ऋषभदेव के पुत्र भरत ऐसे थे, जिनकी कीति सारे संसार मे भ्राइचयजनक 
रूप से फैली हुई थी । भरत सर्वे पृज्य हैं। कार्य झ्रारम्भ करते समय भरत 
जी का ताम स्मरण किया जाता है। ऐसे भरत के नाम पर इस देश का नास 
भारतवर्ष पडा । 


सूरदास हिन्दी के प्रसिद्ध कवि थे । उन्होने सूरसागर की रचना की थी । 
सभी विद्वानों मे उस पर श्रीमद्भागवत्‌ का प्रभाव स्वीकार किया है। उसके 
पंचम्‌ स्कन्ध मे 'ऋषभावतार' का प्रसंग भ्राया है। उसमे 'भरत और भरत- 
खण्ड' का भी उललेल है। लिखा है--- 


धहुरो रिथभ बड़े जब भये। नाभि राज दे बन को गये।। 

रिवभ राज परजा सुख पायो । जस ताको सब जग में छायो।। 

रिपस देव जब बन को धये । नवसुत नथों खच्ड नप भये।॥। 

भरत सो भरत खण्ड को राव । करे सवा ही धर्म पद न्थाव ॥ 
--सृरसागर, पंचम स्कम्ध, १० १५०५१ 


शिवपुराण में शकर' से सम्बन्धित महत्वपूर्ण मान्यताएँ स्थापित की यई 
हैं। जैसे, वह झागे थे या प्रनायं । दसवीं संहिता भे मुनि-पत्लियों के कथानक 
से इस पर भ्रक्छा प्रकाश डाला गया है। इस पुराण में २४००० इलोक हैं! 
इंवदर्शन के तत्वों को भली भांति समकाया गया हैं। श्रीच-बीच मे शिव और 
पावेती से सम्बन्धित ताना कथाश्नोें की भ्रवतारणा है। इस ग्रस्थ में भरत से 
सम्बन्धित एक स्थल है--- 


भरत घोर भारत॑ १५४ 


नाने: पुफ्ण वृषभों बवलसाद भरतोश्जवत ॥ 
तस्य नास्ता रिशयं बज भारत देति कोर्स्सते ॥॥ 
“--शिवपुराध ३७१५७. 


साभि का पुत्र वष्म प्लौर वृषभ के थृत्र भरत हुए । उनके नाम से इस 
वर्ष (देश) को भारतवर्ष कहते हैं । 


भहापुराण” मे भी वृषभ और भरत से सम्बद्ध भ्रनेक उद्धरण सौजूद हैं । 
महापुराण मगवज्जिनसेनाचार्य का ख्यातिप्राप्त ग्रन्थ है। इसकी रचता इसवी 
सन्‌ €वी छ्षात्ती मे की गई थी। अब तो यहू प्रन्थ भारतीय ज्ञान पीठ की मूर्तिदेवी 
प्रन्थमाला से, हिन्दी अनुवाद के साथ प्रकाशित हो चुका है।॥ इसमे एक स्थान 
पर लिखा है-- 


ततो5भिषिच्य साज्राज्ये भरत सुनुमप्रिमम । 
भगवान्‌ भारत वर्ष तत्सनाथं व्यधादविदम 
-- महापुराण १७।७६ 


इसके पश्चात्‌ भगवान्‌ वृषमनाथ ने अपने ज्येष्ठ पुत्र का साम्राज्याभिषेक 
किया तथा भरत से शासित प्रदेश भारतवर्ष हो, ऐसी घोषणा की । 


इसी ग्रल्थ मे एक दूसरे स्थान पर भरत और भारत दोनों के नाम की 
सार्थकता बतलाई गई है । वह इस प्रकार है--- 


प्रमोदभरत प्रेमसिभर! बन्धुता तरा। 
तमाहवद भरत भाषवि समस्त भरताबिपस 
तम्ताम्ता भारत वर्ष सति हासीज्मनाहवदस । 
हिसाते रासमुत्राउत् क्षेत्र चक्रमुतामिदन ।। 
“महापुराध, १५।१५०१४६ 


समस्त भरत क्षेत्र के उस भावि श्रधिपति को भानन्ंद की भ्रतिशयता से 
प्रयाढ स्नेह करने वाले बन्घ समूह मे 'भमरत' ऐसा कह कर सम्धोधतन दिया- 
पुकारा । उस भरत के नाम से हिमालय से समुद्र पर्यन्त यह चक्रव्तियों का 
केत्र भारतवर्ष नाम से लोक में प्रतिष्ठित हुआा । 


गे | १ ४ ह | + है हे ५ 
दे री भ पबष्5 


हैं६. ५ ' .._ भरत और भारत के 

त्यपुराण' एक- विस्तृत अन्य है। इसके २१६१ अध्यायों में १५४०० 
दिलोक सिद्ध है। इस प्रन्थ के प्रारम्भ में मु शौर मंल्वन्तर का विशद 
विदेश है । ४३बत्नें श्रध्धाय में सम्पूर्ण पुराणों की विषयानुकमणी दी गई है, 
हंसी कारण यह प्राण विशेष महत्व रखता है । इसके धतिरिक्त, ऋषियों के 
वंक्ष-वर्णन, राजधर्म का सैद्धान्तिक विवेचन और प्रतिमा-लक्षण झ्रादि के कारण 
भी इस ग्रत्थ की विशेषता भाँकी जाती हैं। यह एक ऐसा पुराण है जो भरत 
से मारत बना, यह तो मानता है, किन्तु इसे भरत को ऋषभदेव का पुञ 
नहीं कताता । उसके झनुसार मनुष्यों के भ्रादिम जनक मनु ही श्रजाभो के 


भरण झौर रक्षण के क्रारण 'भरत' संज्ञा से अभिहित होते थे। उसमे 
लिखा है-- 


भरणात्‌ प्रजानाच्तेव सनुभेरत उच्पते । 
मिदक्सि वचनेइलजेव वर्ष तब भारतं स्मतम । 
--भत्स्थपु राण ११४।५-६. 


इस कथन पर विनार करते हुए भ्राचायं बलदेव उपाध्याय ने अपने ग्रन्थ 
“प्राण विसण' में लिखा है, “प्रतीत होता है कि यह प्राचीन निरुक्षित के ऊपर 
किसी प्रवान्तर युग की निरुक्ति का आरोप है। प्राचीन निरुक्ति के अनुसार 
स्वायम्मुब मनु के पुत्र थे प्रियव्रत, जिनके पुत्र थे नाभि। नाभि के पत्र थे 
बुधभ, जिनके एक शत प्भो मे-से ज्वेष्ठ पुत्र भरत ने पिता का राजसिहासन 
प्राप्त किया और इन्हीं राजा भरत के नाम पर यह देश प्रजनाभ से परिवतित 
होकर भारतवर्ष कहलाने लगा । जो लोग दुष्यन्त के पत्र भरत के नाम पर 
यह नामकरण मानते है, वे परम्परा विरोधी होने से, अभ्प्रमाण है।”! 
इससे सिद्ध है कि सत्त्यपुराण की मौजूदा निरुक्ति वास्तविक निरुक्ति नही है । 
पूरानी भ्रौर तिरक्ति के अनुसार ऋषभदेब के पुत्र भरत ही भ्रजाप्नों का भ्रष्छा 
भरण-पोषण करने के कारण भरत कहलाते थे, स्वायम्भुव मनु नहीं। पूवे 
बविवेधित सहापुराण के कथत--प्रमोदभरतः प्रेमनिर्भरा बन्धुता तदा' से भी 
ऐसा ही प्रमाणित होता है । 


इस संदर्भ में श्रीमहृूमागबत्‌ का एक उद्धरण अत्यधिक महत्वपूर्ण है । 
उसमें लिखा है, “भयवान्‌ ऋषभ देव ने कहा है कि हे पुत्रो ! भाप सब भेरे 


परविशनक-७ ५ न्‍ञन्‍ीजा-क्ा3 अभाप..3 ऑिन्‍नन--न+ 


२ आवाय बलदेंवब उप।ध्याय, पुराणबिमर्श, सप्तम परिच्छेद, प्रकाशक चोखम्भा 


विश्ाभवय, वारायसी-?, १६६५. 


हर 


भरत और भारत १७ 


ब्रिय पृत्र हो। मेरे पश्चात्‌ सब भाई अपने ज्येष्ठ आ्राता भरत का हृदय से 
समादर करना तथा सरलमति से इसकी सेवा करता । यह मेरा ज्येष्ठ पुत्र 
प्रजाओं के भरण-पोषण रूप सेवा-कार्य करने के कारण “भरत नाम से 
'विश्यात होगा ।” इस प्रर्थ को बताने वाला इलोक है-- 


“तस्माद्‌ भवन्तों हृदगेग जाता: 
सर्व महीयांसम मं सनाभन । 
झक्लिष्टदुद्धछा भरतं भजध्य॑ 


शुभषण तदभरणं प्रजानाम ॥” 
“भागवत, ५।४५।२० 


प्रसिद्ध विद्वान डा० वासुदेवशरण श्रग्नवाल ने दौष्यन्तिपुश्न भरत से 
भारत” के नामकरण की बात कही थी । अपनी इस भूल को सुघारते हुये 
उन्होने “मार्कण्डेयपुराण: सांस्कृतिक अ्रध्ययन” में लिखा, “मैंने ्रपती भारत 
की मौलिक एकता' नामक पुस्तक मे (पृ० २२--२४) दौष्यन्ति भरत से 
भारतवर्ष लिख कर भूल की थी, इसकी झोर मेरा ध्यान कुछ मित्रो ने 
ग्राकषित किया, उसे अरब सुधार लेना चाहिये |” झपने इस सशोधित विचार 
को उन्होने 'जैन साहित्य का इतिहास : पूवंपीठिका' की भूमिका में भौर भी पुष्ट 
कर दिया । वहाँ उन्होने लिखा है, “स्वायम्भुव मनु के प्रियन्नत, प्रियन्नल के 
पुत्र नाभि, नासि के ऋषभ शभ्ौर ऋषभदेव के सौ पुत्र हुए, जिनमे भरत 
ज्येष्ठ थे । यही नाभि भ्रजनाभ भी कहलाते थे जो अत्यन्त प्रतापी थे और 
जिनके नाम पर यह देश प्रजनाभवर्ष कहलाता था । 


यही भ्रजनाभ खण्ड पीछे भरतखण्ड कहलाया। नाभि के पौत्र भरत 
उनपे भी भ्रधिक प्रतापवान्‌ चक्रव्नती थे। यह अ्रत्यन्त मूल्यवाद्‌ ऐतिहासिक 
परम्परा किसी प्रकार पुराणो मे सुरक्षित रह गई है ।”' 


पुरुदेव चम्पू जैन साहित्य का सुललित काव्य है। जैन पाठकों के बीच 
उसकी ख्याति रही है। इसमे पुरुदेव (ऋषमदेव) का जीवन चरित्र साहि- 
त्यिक सांचे मे प्रस्तुत किया गया है । पुरुदेव के सदर्भ मे ही भरत भौर भारत 
का भी उल्लेख है । 

२. दखिये “सार्कयडेयपुराण : सासकृतिक अध्ययत!, पृ० १३८, पादटिप्पण-सं० १ | 

२, जैन साहित्य का इतिहास : पू्वंपीणिका, भूमिका, ए० ८ । 


श्द भरत और भारत 


तम्वास्ता भारत बर्वधितीहासीस्सनात्पवत । 
हिमाओे रासमुद्ररथ फेज चकमतालिदस ॥।| 
--पुरदेबलम्पु- ६।३२ 


उसके नाम से (भरत के नाम से) यह देश भारतवर्ष प्रसिद्ध हुभा, ऐसा 
इतिहास है। हिमबान्‌ कुलाचल से लेकर लवण समुद्र तक का यह क्षेत्र चक- 
बतियों का क्षेत्र कहलाता है । 


“वसुदेव हिण्डी' जैन ध्राकृत का एक प्रसिद्ध ग्रन्थ है । इसके लेखक धम्मसेल- 
गणि श्रच्छे विचारक थे। उन्होंने इस भ्रन्थ में “वसुदेवचरित” लिखा है। 
वह कुछ आुतनिबद्ध था भौर कुछ प्राचार्य परम्परा-गत । संघदास वाचक ने 
“'बसुदेवहिण्ही' के प्रधमांश मे कहा है कि सुधर्म स्वामी ने जम्बू से प्रथमानुयोग- 
गत तीर्थंकर-चक्रवति-यादववश प्ररूपणा-गत वसुदेवचरित कहा । इसमे एक 
स्थान पर भगवान्‌ ऋषभदेव, उनके ज्येष्ठ पुत्र भरत के नाम पर भारतवर्ष 
प्रसिद्ध हुप्ा, ऐसा उल्लेख है--- 


“हूं सुरासुरेख विवंदिय चलनारबियों उसभो नाम पढ़मों राणा जग- 
प्यिया महों झाही। तस्स पुससय। दुबे पहाणा भरहों बाहु बलोय । उसस- 
घिरी पुतसथस्स प्रसयं चर दाऊुण पब्वइयों । तस्थ भरहो भरहवासचूढामणि, 
तत्सेव नामेण इहू भारहतवयासं ति पथ्युस्चति | 

--असुरेबहिण्डी, भ्र० ख०, १८६ १० 


प्र्थ --यहाँ जगत्पिता ऋषभदेव प्रथम राजा हुए | सुर झौर भ्रसुर दोनो 
ही के हसद्र उनके चरण कमलो की वन्दता करते थे। उनके (ऋषभदेव) के 
सो पुत्र थे । उनमे दो प्रसिद्ध थे--भरत झभौर बाहुबली । ऋषभदेव शातपुत्र 
ज्येष्ठ को राज्यश्री सोंप कर प्रक्षजित हो गये। भारतवर्ष का चूडामणि 
(शिरोमुकुट) भरत हुआ। उसी के नाम से इस देश को भारतवर्ष, ऐसा 
कहते हैं । 


अम्बू ढीपपण्णति' एक प्रसिद्ध जेन ग्रन्थ है। इसमे अम्बू द्वीप का साधिकार 
विवेषन किया गया है| इसके भरतक्षेत्राधिकार' में भारतवर्ष के नाभकरण 
के सम्बन्ध में लिखा है, “भरहे प्रशत्यदेवे सहिड्हिए महज्जुए जावपलि प्रोच- 
महिदृए परिवसइ । से एएणट्ठेणं गोयमा। एवं बच्चइ भरहेवासं ।” इसका भर्थ 


«.. . .. भरत और भारत श्र 


है-- इस सत्र में एक महदिक महायुतिबंत, पत्योपमस्प्िति वाले भरत नाम 
के देव का वास है। उसके नाम से इस क्षेत्र का नाम भारतवर्ष प्रसिद्ध हुआ । 
इसी अधिकार मे एक दूसरे स्थान पर लिखा है, “भरत नामग्तदलक्रिणों 
वेवाज्च भारत नाम प्रवृत्त भारतबर्षाच्च तयोरनाम ।” अर्थात्‌, भरतचक्रवर्ती 
शौर देव के ताम से सारतबर्णष का नामकरण हुआ झौर भारतवर्ष से उनका | 
स्पष्ट है कि यहाँ मरतचक्रवर्ती ही देव हैं। यह उनका वृद्धजुत प्रमाव ही 
था । और, पहले से ऋषभदेव के पुत्र भरत का प्रसंग था, गत: ऋषभदेव-पुत्र 
भरत ही समभझना अ्रभीष्ट होगा। उन्हीं के नाम से इस देश का नाम 
भारतवर्ष हुआ | 


इसके प्तिरिक्त जैनों के सभी पुराण ग्रन्थ ऋषभदेव के पुत्र भरत को ही 
भारतवर्ष” नाम का मलाघार मानते हैं। उनकी तो परम्परा ही यह है । 
उसमे दुविधा नहीं है श्रौरत दो मत हैं। किन्तु बेदिक परम्परा भी ऐसा ही 
मानती है, यह उपर्युक्त विवेचन से सिद्ध ही है। 


एक बात रह जातो है, राजा तो बहुत हुए--प्रतापशाली भौर यहशस्वी, 
किन्तु उनके नाम पर इतने बड़े देश का नामकरण हुझा, ऐसा कम ही देखने 
को मिलता है। यह देश जो पहले भ्रजनाभ था हैमकत कहलाता था, भरत 
के उपरान्त भारतवर्ष' नाम से प्रसिद्ध हो गया भौर प्राज तक है। इससे 
प्रमाणित है कि भरत भारतीय सम्राटों की मौक्तिक माला में दृद्धमणि थे । 
इसका एकमात्र कारण था कि उनमे शारीरिक बल था तो प्राध्यात्मिक शक्ति 
भी । भरत दोनो के समन्वय स्थल पर 'मानस्तम्म की भांति खड़े थे उनका 
मन-वचन-काम एक था। उन्हीने हृदय से प्रजा-पालन किया भौर उसे समुन्तति 
के शिखर पर दिया पहुँचा । उन्होंने इससे भी बड़ा काम यह किया कि सांसा- 
रिक व्यापार करते हुए भी उस सबसे भ्संलरन रहे, निःसग रहे, प्रनासक्त 
रहे | यही कारण था कि मुनि-दीक्षा के लिए भगरखे की गाँठ खोलते ही उन्हें 
केवल ज्ञान हो गया । ३२००० रानियो के पति होते हुए भी भरत पैरागी कहे 
जाते थे । ने राग में मिरफ्त थे किन्तु उसका मन वीतरागंता की ओर 
मुड़ हुआ था। भ्रत: रागी होते हुए भी वे बोतरागी थे । ऋषमदेव को अपने 


२० भरत और भारत 


इस पुत्र पर पूर्ण विधवास था । उन्होंने पहले ही कह दिया था कि भरत प्रजाओं 
के पालन-पोषण में समर्थ प्रमाणित होगा । 


ऋषभदेव की पशास्था के अनुरूप ही न्याय-नीतिपूर्वक भरत ने शासन 
किया झौर यही कारण था कि दिगरिबजय करने मे उसे देर नहीं लगी । पढ़- 
खण्डों को जीतकर उन्होंने बुषभावचल पर अपने विजयलेख उत्कीर्ण कंरवाये, 
उन्हें गन्षव बालाये गुण-स्तवन के रूप मे गाती थी। इन्द्र की सभाप्रो में प्रप्स- 
राझों के नुत्य और लय में उन्हों की तान होती थी । वेत्रवती के तट पर सिद्धबधुयें 
उन्ही का वीणा-बादन करती थी। लोक-लोक में उतका यश्ष विस्तृत हो उठा--- 


सन॒ुदयजभुतासाश:ः धरसण्डभ्रतरथिद, । 

राजराजो5पिराद सम्राडित्यस्योद्धोधितं पद्म: ॥ 

नखनो व्भेशस्य भरत: झातमातुरः 

इत्यस्थ रोदसी व्याप्य शुक्षा कोतिरनह्व री ।। 
“मभहापुराण, ३७।२०-२१ 


भरत का यश विध्व में मनु, चक्रथतियों मे प्रथम, पट्खण्ड भरतक्षेत्र के 
पग्रधिपति, राजराज, भ्रधिराट्‌ और सम्राट के रूप मे उद्धोषित हो गया था । 
इस प्रकार वृषभेश के नन्‍्दन, शत भ्राताओ्रों मे ज्येष्ठ झभौर प्रजाओ के सुपालक 
भरत की शुक्षा, प्रनश्वरी कीत्ति पृथ्वी और स्वर्ग को व्याप्त करने लगी ॥ 


कीस ही नहीं, लक्ष्मी और सरस्वती, जो पभ्रापस में सदैव द्वेषभाव 'रखती 
हैं, एक-दूसरे पर क्रोध करती है, वे भी भरत को प्राप्त कर प्रत्यन्त प्रेम-पूर्वेक 
रहने लगीं । हेमचन्द्राचार्य ने लिखा है--- 


भी बाग्वेब्ये कुप्पति बाग्देबो द्वेष्टि संतर्त जक्ष्स्ये । 
भरतमनुगन्य साम्प्रतमतयोरात्यन्तिक प्रेस ॥| 
त्रिष० हेस० १४२६६० 


भरत के चरित्र ने लोगों के हृदयों में मलोकिक भावनाश्रों को जन्म दिया 
था। उनके मन में यह धारणा जम गई थी कि भरत के चरित्र को सुनने 
या सुताने मात्र से कामनायें स्वतः पूर्ण हो जाती हूँ । वे भरत को साधारण 
जन नहीं मानते थे, प्रपितु प्रतिमानव ॥ तदनुरूप शक्ति-सम्पन्न वे थे भी । 


भरते और भारत २१ 


जन॑ं-जन का विश्वास किसी सुदृढ़ भाषार पर ठिका था ६ भागवत में एक 
स्थान पर लिखा है, है राजन्‌ ! भगकद्मंक्ति से युक्त, निर्मल गुण, कर्मशील 
राजधि भरत का चरित्र कल्पाणप्रद भायु का संवर्धक, धनाभिवर्धक, यशः- 
प्रदायी तथा स्वरगे-प्रपवर्ग का कारणभूत है ।' इसी श्रन्थ में एक दूसरे स्थान 
पर कश्न है--- 


झार्ष मस्पेह राजवेंमेनसावि सहात्मन:ः 8 
तानुवत्महिंति तूपो सक्षिकेव गरत्मत: ॥ 
यो बुस्‍स्त्वजान दारसुतान सुहृदाज्यदृदिस्पुशः । 
जहो परवेब सलबबुसमइलोकलालस: ॥ 
- भागवत ५॥१४।४२-४२ 


हे राजन ! राजधि भरत के विषय मे पण्डित जन कहते हैं कि जैसे 
गरुड की बराबरी कोई मक्षिका नहीं कर सकती, उसी प्रकार महात्मा भरत 
के मार्ग का भ्रनुसरण कोई भ्रन्य राजा मन से भी नहीं कर सकता । श्रर्थोत्‌ 
उन्होंने जिस तरह शासन किया, कोई श्रन्य नहीं कर सकता । उन्र उत्तमश्लोक 
भरत ने दुस्त्यज स्त्री-पुत्र, मित्र भौर राज्य की लालसाप्रो को मलवत्‌ ह्थाग 
दिया । 


'पम्परामायण' कन्नड का प्रसिद्ध और लोकप्रिय ग्रन्थ है) भ्राज भी वहाँ 
का जन मानस उसमे बसी ही पूज्य बुद्धि रखता है जेसी कि यहाँ का 'राम- 
चरितमानस' मे । पम्प ने रामायण के साथ-साथ आादिपुराण की भी रचना की । 
दोनो की सभान छ्याति थी। दोनों मे जनमानस झुचा था। पम्प का यश 
उनके जीवनकाल मे ही चतुदिक मे व्याप्त हो गया था। उन्हें कविचकमर्त्ती 
कहा जाता था ॥ उनका जन्म श्राज से १००० वर्ष पूर्व हुआ था, किन्तु उनके 
ग्रन्थ काल-सीमा को लाँघ कर ध्मर हो गए हैं । भादिपुराण में भरत के प्रताप 
का वर्णन आया है -- 


“पुरुपश्मेश्वरपुश्र॑ मरतेदय रजऋवतिवदिदेत--- 
दरणि निवासिग हु ध्यंतरामरर्‌ 
बंदु काणबुद्वनतसझुटर्‌ ॥ 
--कवि चकवतों पम्प, झारिपुराण ३०७ 


श्र भरत और भारत 


अ्र्थ---पुरु परमेदवर ओऔी शादि जिमेदवर के पुत्र मरत चकमर्ती व्यन्तश्देज, 
अमरेन्द्र तथा पृथ्वीतल के समस्त मुकुटबद्ध राजाझों से वंदित थे । 


इसी ग्रन्थ में प्रामे बल कर मरत को चरमशरीरी झौर प्रतापवान्‌ कहते 
हुए लिखा गया है--- 


पुरुपरमेश्वरपुन्न॑चरमांग चकर्वात्त य॑ दोड़े पेणल । 
दोरे पेणरार भरतनोले ने करगिबुदा गर्षपवेत सागघता )। 
--श्रादिपराण, ३१८ 


भ्रयं--पुरु परमेश्वर श्री भादि जिनेश्वर के ज्येष्ठपुत्न चक्रवर्ती भरत 
बरमशरीरी थे, जिनके प्रताप के समक्ष भरत खण्ड के सभी राजा-महाराजाओं 
का गर्व नष्ट होता या । 


जरमशरीरी का तात्पर्य है कि उसी भव से वे मोक्ष गये । इसका भर्थ है 
कि उन्होने सांसारिक वेभव शक्ति और सामध्ये के साथ उपात्त किये श्लौर 
उन्हें व्यागते भी विलम्ब नहीं लगाया ; संसार में रहते भी उनका मन ससार 
से उदासीन था, यह सच है । वे सही भ्र्थों में राजषि थे। मन का मुडना ही 
सब कुछ है | बह मुंड गया तो जीव मोक्षगामी हो ही जाता है। भरत का मन 
मुडा तो उन्हे क्षणमात्र मे केवलज्ञान ही गया । “भरतेश बैभव' के भोग विजय 
में लिखा है--- 


पुरुपरमेशन हिरियकुमारनु । नरलोक कोब्बने राय । 
सुरिदु कब्णिव्रे क्षण के सुतिय कांब । भरतचक्तिय हेल्‍लजने ॥। 
“--भरशतेश वेभव, प्रऋ. भा०, भोगविजय २० 


झर्णम--पुरु परमेश्वर भगवान्‌ भ्रादिनाथ के ज्येष्ठपुत्र भरत नरलोक के 
एकमात्र चत्रवर्तो सम्नाट थे। क्षणमात्र में दृष्टि बन्द करने से ही उन्हे मोक्ष 
प्राप्त हो गया था। उनका क्‍या वर्णन करूं । 


भरत का जितना मत दिग्थिजय करने में लगा, उतना ही धर्म में भी 
शजितता ब्रह्माण्ड में लगा, उतना ही ब्रह्म में । यदि उन्‍होंने दश दिज्ञाभों को 
जीता तो कंलाश पव॑त पर भ्रत्यन्त सुन्दर बहत्तर चैत्यालयों का निर्माण भी 
करवाया । केवल भौतिक चंत्य ही नहीं, अपितु उनका भात्मजैत्य भी प्रति- 


भरते भौर भारत रुके 


अखित ही उंचा था । भर्थात्‌ उन्होंने दिग्विजय करने के उपरान्त घामिक कहुत्य 
कोही यहा प्राप्सि के लिए नहीं किसे । भात्मा में एक अकाश उदर्भासित हो 
उठ था । उसी का परिणास था चैत्य निर्माण । 'धर्मामृत' एक कन्नढ़ प्रस्ध है । 
उसमें लिंखा है--- 


अभरतेश्वरनध्टापद पिशियोल लेसागि सभद धेत्याजलियं । 
तरलालशिगे बण्गिसुत पुरपरमेश्भरम्‌ चरितेयं केलिलुतुं ॥ 
--भर्मामत १० झाइवास २६ 


ध्र्थ--श्री भरत चक्रवर्ती द्वारा निर्मित भ्रत्यन्त सुन्दर बहत्तर चेत्यालय 
जैसे कलाश पर्वत पर सुशोमित हो रहे हैं, उसी अकार उस धनश्री के मन 
में सम्पूर्ण चैत्यालय प्रतिबिम्बित हो रहे हैं । 


ऐसा ही विवेचन गुणभद्वाचायं के उत्तरपुराण मे भी प्राप्त होता है। भरत 
प्रथम चक्रवर्ती थे, फिर भी उनका मन ससार से नितात विरक्‍त था । यही 
कारण था कि उन्हें एक मुहत्त मे केवल ज्ञान हो गया। उत्तरप्राण मे 
लिखा है-- 


झ्रादितोथंकरतो ज्येष्ठ१त्रों राजसु षोडश: | 
ज्यायांबसक्ी महुर्तेन मक्तो5यं केस्तुलां बरजेत ।॥ 
--उत्तरपुराण, ४७४९, पृ० ४४६ 


धर्थ---वह भरत, भगवान्‌ आदिनाथ का ज्येष्ठ पृत्र था, सोलहवा मनु था, 
प्रथम चक्रवर्ती था और एक मुहत्त मे ही मुक्त हो गया था /केवलज्ञानी हो 
गया था) इसलिए वह किसके साथ सादुश्य को प्राप्त हो सकता था ? ्रर्थात्‌ 
किसी के साथ नहीं, वहू स्वंथा झनुपम था । 


भरत का मन विदव से मुड गया था, यह सच है, किन्तु उन्होंने ससार 
के प्रति भपने कत्तंबध्य-निर्वाह मे कभी कोई कमी नहीं की, यही कारण है कि 
उन्हें श्रनुपणम कहा जाता है। विश्व भर का भरण-पोषण उन्होने मन से किया 
शोर युगों-युगों तक उनका सांस बसा रहा | यहाँ तक कि इसी कारण उन्हे & 
सोलहवा मनु कहा जाता है। नाभिराय अग्तिम कुलकर थे ध्रौर अ्रस्तिम मु, - 
किन्तु ऋषभदेत झौर उनके बाद भरत ने भी बढ़ी काम प्रतिभा, मनस्विता भौर 


श्ड भरंत झौर भारत 


सुषुढ़ता से सम्पन्त किया, भ्तः उन्हें भी मनु कहा जाता है। भगवज्जिनसेनाणाये 
(€थीं शी ईसवी) ने महापुराण में ज़िखा है-- 


माभिद्य तम्ताभिभिकरंनेत प्रभासभाष्वासनहेतुशासीत + 
सोपजीजनसं बृधम महात्मा, सोप्प्पप्रसुनुं सभतुमादिरजम्‌ ॥ 
--भहापुराण ३।२३७ 


ध्र्थ -- पुत्रोप्पत्ति के समय नाभि के ताल को काटने का उपाय सिखाने के 
कारण नामिराय प्रजाभों के समाश्वासन के हेतु बने । उन्होंने बुषम-जंसे महात्मा 
को जन्म दिया और वृषभदेव के ज्येष्ठपुत्न झ्रादिराजा भरत भी मनु हुए। 

इसी को एक दुसरे स्थान पर महापुराणकार ने 'वृषभों भरतेशश्च तीर्थ 
चक्रमतों मनु (३/२३२) कहा है। इसका भ्रथें है कि वृषभदेव मनु भौर 
तीर्थड्रुर थे, भरतेश चक्रवर्ती झर--'मनु' संज्ञा से म्भिहित होते थे । 


महात्मा तुलसीदास ने उस व्यक्ति को “भरत के समान कहा है जो संसार 
का सुलार ढंग से 'भरनत-पोषन' करता है। उन्होंने 'रामचरितमानस' भे 
लिखा हैं-- 


'विस्वभरन पोषण कर जोई ॥ ताकर नास भरत हास होई।।' 
--रामखरिलमानस १११६९७३७ 


भरत ने केवल पालन-पोषण ही नही किया, भ्रपितु प्रजाओो को 'कुलघम' 
झौर “भहन्त की पूजा' भ्रादि के ढग मे भी निष्णात बनाया। ऐसा जिनसेनाचार्य 
ने महापुराण में स्पष्ट किया है -- 


फुलधर्मो5पित्पेषाम हेत्‌ पुआदिवर्णनम । 
तवा भरत राजधिरन्वधोचदनु कमात्‌ ॥ 
“-“महापुराण---२८।२५ 


प्रथें“-राजधि मरत ने पनुक्रम से, यह कुलधर्म है और यह भरह॑न्‍्त की 
पूजादि का ढंग है, बतलाया । 


विजयी प्रमत्त होता है, ऐसा नीतिकारों ने कहा है, किन्तु दक्षी दिशाओं की 
झानदार जीत भी भरत को मदोन्‍्मत्त न बना सकी भौर वे जिनेन्द्र की पूजा- 


भरत झौर भारत श्श्‌ 


प्रजा करता ने भूसे । उन्होंने यश किया, यक्त लेकर चले झौर दिग्विजय कर 
लिया । किन्तु, लौटते समय कैलाश पर्वत पर जिनेन्द्र की वन्दता विस्मरण न 
कर सके । दोनों प्रनुभूतियों का विवेचन '“प्रतिष्ठासारोद्धार' में प्राप्त 


होता है ॥ 


जिने यञ् करिष्पास इत्यधिवसिता: किल ३ 
जित्या विशों जिलानिष्टया मिर्बंता भरतादय:ः ॥ 
--प्रतिष्ठासाशेदार--- ७. 


कैलाश पर्बंत से ध्रादीश्वर प्रभु-वृषभदेव मोक्ष गये थे। वह एक तीर्थ- 
स्थल बन गया था। भरत ने वहाँ प्रनेक स्वर्णमयी जिनग्रहों का निर्माण 
करवाया | उनमे रत्तनमयी प्रतिमाशों को प्रतिष्ठित करवाया । चानतबिलास 
में कविवर चानतराय ने इसका सुन्दर वर्णन किया है । 


फूली बसंत जहें आवोसुर शिवपुर गये। 
भरत भूप बहत्तर जिनगृह कनकमयों सब निरमपथे ॥॥ 
तीन बोबीस रतनमय प्रतिमा ध्ंगरंग जे जे भये। 
घदिद्ध समान श्ीष सम सबके झदभुत शोभा मिश्मये ॥॥ 


चानत सो कंलास नो हों गन का पे जात बरनये । 
- चानत विलास---५७ 


झ्रथं--जहाँ भगवान्‌ श्री झादिनाथ शिवपुर (केबल्यघाम, निर्वाण) को 
प्राप्त हुए, उस कलास पर बसम्त ऋतु फूल रही है--भानन्द उद्यान मह॒का 
रहे हैं । भरत चक्रवर्ती ने बहत्तर जिनमन्दिरों का निर्माण करवाया है, वे 
कांचन उपकरण से निर्मित है। उन चेत्यालयो मे बहत्तर रत्नमय प्रतिमाएँ 
विराजमान हैं, जिनका अग रग स्वाभाविक चारुता लिये हुए हैं। भ्रलौकिक 
शोभा-सम्पत्न उन समस्त प्रतिमाञ्रो के शी्ष सिद्ध भगवान की मुद्रा में है। 
कवि दानतराय कहते हैं कि उस कलास को नमस्कार है। जहां प्रभु को निर्वाण 
प्राप्त हुप उसके गुण कौन गा सकता है । 


एक आार भरत चक्रवर्ती ने तीन बातें एक साथ सुनी-- चक्ररत्न की 
प्राष्ति, पिता ऋषभदेव को केवल शान झौर पुत्र-जन्म । उन्होंने सोचा कि धर्म 


२६ भरत भौर भारत 


के प्रसाद से ही सब शुभ सम्पर्ति प्राप्त होती है, प्रतः पहले जिन॑-पूज॑न किया, 
फिर श्रकरत्न-प्राप्ति महोत्सव और पुत्र-जस्म संगल अनुष्ठान किया। जैनपद 
संग्रह! में कवि झानतराय ने इस दृश्य को चित्रित किया है--- 


एक समय 'भरतेश्वर' स्वासी तोन बाल सुनी सुरत फुरत ॥ 
जकरतत, प्रभुशान, जनम सुत, पहले कीजे कौन किरत ॥ 
बम प्रसाद सवे शुस संम्पति जिन पूजे सब दुरत दुश्त 
सक्र-उछाह कियो सुत मंगल दानत' पायो शान तुरत ॥ 
-- जैनपदसंग्रह, च० भा०---२६७ 


प्रथं-- एक समय भरत चत्रवर्ती ने तुरत फुरत तीन बुत्तान्त सुने---उन्‍्हें 
तीन ओर से तीन शुभ समाचार प्राप्त हुए । उन्हे चक्ररत्न की प्राप्ति हुई थी, 
कैलासगिरि पर श्री ऋषभदेव को केवल शान हुआ था और महासाज्ाज्ञी ने 
पुत्र प्रसव किया था--वार्ताहरो ने, भन्तः पुरिकाओो ने तीनों बातें उन्हें सूचित 
कीं । चक्रवर्ती ते विबार किया कि किस कृत्य को प्रथम करना चाहिए। 
क्योकि सम्पूर्ण शुभ सम्पत्ति की उपलब्धि घर्मं कृपा से होती है भोर श्री 
जिनेश्वर की पूजा करने से समस्त दुरित क्षय होता है। यह विचार कर 
उन्होते श्री जिनेन्द्र की पूजा की, तदनन्तर चकरत्त-प्राप्ति महोत्सव तथा पुत्र- 
उत्पन्त होने के मगल कौतुक क्रिमे--यह ज्ञान-पूर्वक मरत ने समझा । 


लौकिक प्लौर भ्राध्यास्मिक का ऐसा समन्वय कोई लोकोत्तर चरित्र ही 
फर सकता है, दूसरा नहीं। ऐसे लोकोत्तर चरित्रों के सुनने और सुनाने मात्र 
से ही कामनाएँ पूर्ण हो जाती हैं । श्री मद्भागवत्‌ को मरत की सोकोत्तरता 
में पूर्ण विश्वास था । उसमें लिखा है, “हे राजन्‌ ! राजधि भरत के पविन्न गुण 
भौर कर्मो की भक्तजन भी प्रशसा करते हैं। उतका यह चरित्र बढा कल्याण- 
कारी, प्रायु औौर घन की वद्धि करने वाला और भ्रन्त मे स्वर्ग तथा मोक्ष की 
प्राप्ति कराने वाला है | जो पुरुष इसे सुनता या सुनाता है भौर इसका 
प्रभिनन्‍दत करता है, उसकी सम्पूर्ण कामनाएँ स्वयं पृर्ण हो जाती हैं, दूसरो से 
उसे कुछ भी नहीं माँगना पड़ता । वहू उद्धरण है--- 


“ये हवईं भ्रागवतसमाजिताबदातयणक्ंभो राजधेंभेरतत्यानु चरितं ह्वस्त्य- 
यतम।पृष्यं धस्प पदास्यं स्व्थोॉपवर्य वानुश्पु बीस्पास्यास्य ट्यभिनग्वति ल॑ 
सर्वा एवाशिव प्रात्मन क्रादास्ते न कांचत परत इसति । 

“--भावकत्‌--४।१४।४६. 


”. अरत ओर भारत 7७ 


, ' ग्रह उनकी कर्सव्य-निष्ठा का हीं परिणाम था कि भारतभूमि स्वर्ग से भी 
अधिक संखंदाथी भौर मरनोरम हो गई थी। 'विध्णुपुराण एक महत्वपूर्ण 
पुराण हैं। म्रागबत्‌ के बाद इसी का नास झाता है। यह वेष्णवदर्शन का 
मूल शालक्मन है । श्री रामानुजाधाये ने भपने “श्रीभाष्य' में इसके बहुत 
उद्धरण दिये हैं। इसमे शान और भक्ति का सामाञ्जस्य प्रच्छे ढग से किया 
अया है। विष्णु की प्रधानता होते हुए भी सकी्णता नहीं है, ऐसा में 
मानता हूँ | तो, उस विष्णु पूराण में भरत से पालित-पोषित भारतभूमि का 
सौरदर्य-विवेचन है । एक स्थान पर लिखा है-- 


गायन्ति देवा: किल गीतकानि धन्यास्तु ते भारत भभिशागे । 
स्वर्गापवर्गास्पदसा्ं मूते भवन्ति भूय: पुरषा: सुर्वात॥। 
-- विद्णपुरशण -- २।६१२४ 


देवगण भी गान करते है कि भारत भूमि में जन्म लेने वाले लोग धन्य है । 
स्वर्ग श्रौर प्रपवर्ग कल्प इस देश में देवता भी देवत्व को छोड कर मनुष्य 
योनि में जन्म लेना चाहते हैं । 


श्री मदभागवत्‌ में भी भारतवासियों के सोभाग्य पर ईर्ष्या करने वाले 
देदो का एक चित्र है। देवगण ऐसा सोच पाते हैं कि भगवान ने प्रसन्‍न होकर 
ही इन्हे भारत मे जन्म दिया है। उनकी इच्छा है--काश ! हमारा भी वहाँ 
जन्म होता । वह इलोक है--- 


झहो प्रसीयां किमकारिशोभर्त प्रतन्‍्त एवांं स्विदृत स्वय हुरिः । 
येज॑स्म लख्धं नुष भारताजिरे सुक भय सेवोषायिक सपुहा हिनः ॥! 
“+ भी सदभागवत, ४॥१६॥२१ 


देवता भारतीय मनुष्यों के सौभाग्य पर ईर्ष्या करते हुए कहते हैं-- भहा! 
इन लोगो ने न जाने ऐसे कौन-से शुभ कर्म किये थे, जिनके फल-स्वरूप इन्हें 
भारतभूमि के प्रागण मे मानव जन्म सुलभ हुआ्ना है। लगता है भगवान्‌ स्वय 
इन पर प्रसन्न हो गये थे । भगवान्‌ की सेवा के योग्य ऐसा जन्‍म पाने की 
इच्छा तो हमारी भी होती है । 


भरत जो कुछ बन सके, वहू उनके पिता-पितामह की देन थी। उनके 
पिवामह लामिराय तो १४ कुलकरो में-से भ्रन्तिम कुलकर थे। कुलकर, उसे 
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कहते हैं जो जनता के जीवन की नई समस्याभों का सही समाधान देता है । 
कल्पवक्षों के युग बाद जब कर्म भूसि का प्रारम्भ हुआ तो नये प्रश्न श्राये शौर उनके 
लिए मार्ग-दर्शन प्रनिवाय हो गया । नाभिराय के काल मे उत्पन्न होते समंश 
बालक की नासि में नाल दिखाई देने लगा, तब उन्होंने नाल काटने की विधि 
सिखाई, इसीलिए दे ताभिराय कहलाये । किन्तु, शाश्वतकोश में लिखा है--- 
जिस प्रकार प्राणी के धगों मे नाभि मुख्य होती है, इसी प्रकार सब राजाशो 
में नामिराज मुल्य थे।' मेदिती कोश में दूसरी बात है--चक्र के मध्य मे 
जिस प्रकार नाभि (कौली) मुख्य होती है, इसी प्रकार सब क्षत्रिय राजाप्रों 
में तामि मुख्य थे। सब का तात्पय है कि नाभिराय एक प्रसिद्ध कुलकर थे । 
उनके नाम पर यह देश श्रजना मवर्ष कहलाता था। भारतवर्ष से पूर्व इस 
देश का यही ताम था। भरत उन्हीं के पौत् थे। प्रताप तो उन्हें विरासत में 
मिल्रा था । फिर यदि वे उनसे भी झ्रधिक ख्याति प्राप्त हुए तो बह उनकी 
परम्परा के अनुकल ही था। 
भरत के पिता सम्राट्‌ ऋषभदेव का जैसा उन्मुक्त और व्यापक व्यक्तित्व 
था, वह भ्राज़ भी भारत के भिन्‍न-भिन्‍न धम्मंग्रन्थों मे सुरक्षित है। भिन्‍न-भिन्‍न 
से तात्पयं है कि केवल जंन ग्रन्थों में ही नही, श्रपितु ऋग्वेद, पुराण भ्रौर 
भागवत्‌ झ्ादि में भी। कम्वेद मे एक स्थान पर लिखा है कि ऋषभदेव महान 
पराक्रमी थे, युद्ध में प्रजेय थे। इन्द्र ने उन्हें युद्ध के सामान झौर रथ भेट 
किये थे । 
सवे रच प्रभले योघसष्यमाथों युध्यस्तं धुषभ वहाशुम । 
स्व तुग्रं बेततवे से चाहन्त्य तुि गणन्तसिन्द्र |! तु तो ॥ 
--ऋग्वेद ४४६।२६।४ 


युद्ध तामप्री और रथ, इन्द्र ने भेट किये नहीं, करने पड़े । इन्द्र की ईर्ष्या 
प्रसिद्ध ही है। वह ऋषभदेव के पराक्रम से भी ईर्ष्या-दग्घ हो उठा था। एक 
यार उसने उनके राज्य मे वर्षा नही की, तब इन्द्र की सूर्ख ता पर हसते हुए 
ऋषमभदेव ने अपनी योगमाया के प्रभाव से खूब जल बरसाया। इस आशय 
की ऋचा भ्रथवंदेद भे मिलती है--- 


प्रतिसुष्टो श्र बधभो5तिसध्टा झग्मयों दिव्या: । 
झयदेबेद, १६वां काण्ड, प्रभापतिसुक्त 
१. “प्रा्यगे छत्निये नानि. प्रधाननुपताबाप!?, शाश्वतकोप-५०८, 
२. “जाभिमु रुपनपे चक्रमध्यक्षत्रिययोरपि ।? मेदिनीकोश-म बे ५. 
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इसी प्रसंग को महाकवि सूरदास ने सूरसागर में रोचक हंग स्रे प्रस्तुत 
किया है। उन्होंने लिखा है--- 


इन्द्र देखि ईरणा सन लायो । करिके फ्रोध न जल बरसायों ।। 
रिबभदेव तब ही यह जानी ; कटयो इस यह कहां मन झानी || 
निज अल जोग नोर बरसायो । प्रजा लोग प्रति हो सुख पायो ॥ 

“” स्रसागर, १० १४५०-४१ 


तो ऋग्वेद-प्रथबंवेद की परम्परा बतलाती है कि इन्द्र ने भ्रपने ईर्ष्याल्‌ 
स्वभाव का परिचय ऋषभदेव के विरोध से भी प्रस्तुत किया । किन्तु, जब 
उसका वश न चला तो ऋषभदेव की सेवा मे दत्त-चित्त हुआ। जैन परम्परा 
प्रारम्भ से ही, इन्द्र को ऋषभदेव का परमभक्त मानती है। कुछ भी हो, वह 
ऋषभमनाथ का भक्त था या बना, एक ही बात है | वह भक्त था, इतता पर्याप्त 
है भौर यह दोनो से सिद्ध है । 


महाभारत ने ऋषभदेव को क्षात्रधर्म का श्रादिश्रवत्तंक माना हैं। शेष 
धर्म इसके बाद प्रचलित हुए, ऐसा कथन महाभारत के शान्तिपर्व (१२।६४।२० ) 
में श्रायां है-- 


क्षात्रो धर्सो ह्याविदेवात्‌ प्रवत्तः 
वपश्चाबन्ये शेंषभताइ्थ धर्माः ।। 


ऋषभदेव सब राजाश्रो मे श्रेष्ठ थे शौर तमाम क्षत्रियों के पूव॑ंज॑ थे, यह 
बात ब्रह्माण्डपुराण ने भी स्वीकार की है। उसका कथत है-- 


ऋषमे परायिवश्नेष्ठ सर्वेक्षतरस्यपू्व अम । २।१४. 


वायुपुराण ने ऋषभदेव को महान द्युतिवान नृपतियों में श्रेष्ठ तथा सम्पूर्ण 
क्षत्रियों का पूवेण कहा है। इसी कारण श्री ऋषम भगवान का 
राज्यक्ाल प्रजाप्रों के परम सुख का समय था। उनसे रक्षित श्रज्ाप्रो 
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१० वायुपुराण, पूर्वोष, ३३।५०-५१ 
२, अश्ञायड, भनुषंगपाद, (१४(४४, 
8. हिंगपुराण, ४७२६. 
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में एक पुदष भी ऐसा नहीं था जो भपने पास किसी वस्तु के प्रभाव 
का अनुभव करता हो । परस्पर में कोई किसी से याचना नहीं करता था। 
यदि याचना का प्रसंग था तो यही कि सभी अपने पाथिव को क्रपा चाहते थे । 
उतंका ताम ऋषभदेव सार्थक था। उनके सुन्दर और सुडौल शरीर, विपुल- 
कीत्ति, तेज, बल, ऐश्वयं, यश, पराक्रम भौर शौय॑ पभादि गुणों के कारण पिता 
ने ऋषभ' यह नाम रकखा | यथा -- 


सत्य हि था इस्थं वष्मंगा वरीयता बहच्छलोकेन चौजसा ब्लेनत लिया 


बशसा बीर्म शौर्बाम्य थे पिता ऋषभ इति नाम सकार। 
भागवत ५।४२ 


ऋषभदेव प्रपने युग के प्रवत्तंक थे। कल्पव॒क्षों का युग समाप्त हो चुका 
था। भ्रब कर्म भूमि का प्रारम्भ हो रहा था । उन्होने अपनी प्रजा को कृषि का 
मन्त्र दिया प्रर्थातू सबसे पहले खेती करने की विद्या ऋषभदेव ने सिखाई। 
इसी कारण प्राचार्य समन्तभद्र ने स्वयम्भूस्तोत्र के प्रारम्भ में ही लिखा है--- 


प्रजापतियं: प्रथम जिजोविध॒: 
शशास कृष्यादिषु कर्मसु प्रजा: । १३२ 


भथं---जिम्होने प्रथम प्रशापति के रूप मे देश, काल झौर प्रजा-परिस्थिति 
के तत्वों को प्रच्छी तरह से जान कर, जीने कीब्जीवनोपाय को जानने की 
इच्छः रखने वाले प्रजाजनों को सब से पहले कृषि श्रादि कर्मों मे शिक्षित 
किया । 


इस प्रकार उन्होने कृषि करके झ्नन्‍न उत्पन्न करने की और प्न्त से भोजन 
बनाने की विधि सिखाई। सिन्धु घाटी की खुदाई मे जौ भौर गेहें के दाने 
मिले हैं। भत: यह सिद्ध हो जाता है कि उस युग में कृषि प्रारम्भ हो चुकी 
थी । शतपथ ब्राह्मण (१।६।१३) मे भी इसका वर्णन मिलता हैं। कृषि 
विद्या के प्रवत्तेक होने के कारण ही ऋषभदेव ने झपना चिन्ह बैल निश्चित 
किया था। बैल कृषि मे सहायक था। इससे प्रमाणित हो जाता है कि 
ऋष देव ने कृषि का व्यापक प्रचार-प्रसार किया भौर उन्होंने उस युग की 
भीजन की बृहद्‌ समस्या को निबटा लिया । डॉ० पी० सी० राय बौघरी का 
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अऋभिमत हैं कि सगवान्‌ ऋषभ ने पायाण युग के भ्रन्‍्त में घौर क्ृष्रि-्युग के 
प्रारम्ध में जैनधर्म का प्रचार मगण में किया ।' शायद डॉ० चौधरो को यह 
विदिसत नहीं था कि कृषि के झ्ाविष्कर्ता ऋषभदेव ही थे । 


ऋषभदेव का दूसरा महत्वपूर्ण कार्य था--लिपि भौर गणित की शिक्षा । 
उन्होंने भ्रपनी पुत्री ब्राह्दी को भाषा भौर लिपि का ज्ञान कराया | उसी के 
सास बर भारत की प्राचीन लिपि की ब्राह्मी। लिपि कहते हैं। भाषाविज्ञान- 
वेलामों का कथन है कि ब्राह्मी लिपि पूर्ण भौर सर्ंग्राह्य थी। धागे चलकर 
इस लिपि से अनेक लिपियो का विकास हुआ । ऋषभदेत्र ने श्रपनी दूसरी 
पुत्री सुन्दरी को भ्रको का ज्ञान करवाया | उससे गणित विद्या का प्रसार 
हुप्ा । 


गास्धर्वविद्या के प्रथम उपदेशक ऋष मदेव ही थे | भ्राचारयं जिनसेन ने भ्रादि 
पुराण मे लिखा है कि तीथंझुर श्री वृषभदेव ने वषभसेन को गीत, बाय तथा 
प्रथे-सं ग्रह रूप गान्वर्व विद्या का उपदेश दिया, जिसमे १०० से ऊपर अ्रध्याय॑ 
(प्रकरण) हैं । 


विभुव बभसेलायथ गोत-वाद्या्थंसंग्रहम । 
गर्घजं शास्त्रमाजचल्यो यत्राध्यायः पर: शतम्‌ ॥॥ 
--ध्राचायं श्री जिनसेन, झाविषुराण--१६।१२० 


ऋषभदेव ने एक सुनियोजित व्यवस्थित रूप मे प्रजापों को भ्रनुशासित किया । 
उन्होने कर्म के प्राधार पर वर्गीकरण कर दिया । चतुव॑र्ण व्यवस्था के सुत्नधार 
बने । चाणक्य की अभ्र्थनीति में जिस चतुर्वर्ण व्यवस्था पर अश्रधिकाधिक 
बल दिया गया है, वह ऋषभदेव से प्रारम्भ हो चुकी थी। आचाय॑ स्षोमदेव के 
'नोतिवाक्यामृत' मे वणित चतुवंणणब्यवस्था चाणक्य की भ्र्थनीति से प्रभावित 
न होकर, भपनी ही पूर्व परम्परा, भर्थात्‌ ऋषभदेव की व्यवस्था से प्रभावित 
थी। कुछ भनुसन्धित्सु इस सम्बन्ध में भ्रम-मुलक मान्यताएँ स्थापित कर 
डालते हैं। उन्हें उपर्युक्त बात पर भ्रधिक ध्यान देने की भावश्यकता है ! 


भोगभूमि के आद कर्मभूमि के प्रारम्भ में, घरा भौर धरावासियों को 
झावश्यकताभों के समाधान में ऋषभदेव ने जिस घोर असम का परितय दिया, 


१ 07, 7,( +१०४ (श्री शाज, उद्रोंशइक 8 ऊकीगड7, ९? 7, 4. ९, 
२८ अऋरतस्थानुजा आद्वी ।--हाचाय जिमसेज़ महायुराण, ४०२३एज 
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वही झ्रात्म-विद्या के पुरस्कर्ता होने में भी किया। वे श्रमणधारा के आदि अवले के 
कहे जाते हैं | असण' शब्द मे पड़ा श्रम' उन्हीने लौकिक झौर पारलौकिक 
दोनो ही क्षेत्रों में सार्थक बनाया । उन्होंने 'सागर वारि-बासस वंसुधा बर्घूं 
का जिश्व रुचि से मौग किया, उतती ही रुचि से उसका त्याग करते भो देर न 
लगायी । वे मोक्ष-गामी थे । झ्ात्मवान्‌ बने । भूख-प्यास मेलो, ब्रत-नियमो से 
बलायमान नही हुए । स्वयम्भूश्तोत्र का एक इलोक है-- 


विहाय यः: सागर-वारि-बासस 

वधमियेतां वसुधा-अ्ूं सतीस । 
मुमुक्षुरिकवाक-कुलाविशत्मवान 

प्रभु: प्रबव्वाम सहिष्ण्रकुयुत: ॥ --ह्वयम्भस्तोश्र १।३ 


प्रथं-- जो मुमुक्ष थे, भात्मवान्‌ थे भोर प्रभु थे। जिन इफ्वाकु कुल के 
प्रादिपुरुष ने सती वधू को और उसी तरह इस सागर-वारि वसना वसुधा वध्‌ 
को भी, जो कि सती सुशीला थी--त्याग करके दीक्षा धारण की। जो 
सहिष्णु हुए भर भ्रच्युत रहे 


इसी झाशय से सम्बन्धित कुछ पक्तियाँ श्रीमद्भागवत्‌ मे भी निबद्ध 
हैं। उसमे लिखा है--भगवान्‌ ऋषभदेव यद्यपि परम स्वतन्त्र होने के कारण 
स्वय सर्वदा ही सब प्रकार की श्रनर्थं परस्परा से रहित केवल आतनन्दानु भव- 
स्वरूप भौर साक्षात्‌ ईश्वर ही थे, तो भी विपरीतवत्‌ प्रतीत होने वाले कर्म 
करते हुए उन्होंने काल के अनुसार धर्म का प्राचरण करके उसका तत्त्व न 
जानने वालो को उसकी शिक्षा दी। साथ ही सम, शान्त, सुहृद एव कारुणिक 
रह कर धर्म, प्रथं, यश, संतान, भोगसुख तथा मोक्षतुख का भनुभव करते 
हुए गहस्थाश्रम में लोगो को नियमित किया । 


“भगवान्‌ ऋषससंत् झआात्मतंत्र: स्वयं नित्य निवत्तान्थपरम्पर: 
केवलासन्वानूभवः: ईइवथर एव विपरीतवत्‌ कर्माण्यारम्थभाणज: कालेनानगर्त 
घमंसाचारेजोपशिक्षयसततदियाँ सम उपशास्तो मेज: कारुणिको धर्माथ यश: 
प्रजातन्‍्वामृतावशेधघन गहेषु लोक नियमयत ।” “--भागवत्‌ ५॥४११४ 


भागवत सें ऋषमदेव-सम्बन्धी भ्रतेकानेक उद्धरण प्राप्त होते हैं। एक 
स्थान पर परीक्षित ने कह्मा-- है धर्म तत्व को जानने वाले ऋषमदेव |! झाप 


भरत और भारत ३३ 


भर्म का सपदेश कर रहे हैं। भ्रवश्य ही झ्राप वृषभ रूप से स्‍्व्रयं धर्म हैं। 
झधभ करने वाले को जो नरकादि स्थान प्राप्त होते हैं, वे ही स्थान झापकी 
मिन्‍दा करने वाले को मिलते है । 


धर्म ववीधि धर्मशल धर्मोन्‍्ति अषरूपधुक । 
यवधमकृत. स्थान सूचकस्पापि तव्‌ भजेत्‌ 
--भागवत्‌ १।१७।२२ 


क्षीमद्भागवत्‌ मे ही, “ऋषभ' संज्ञा का झ्रौत्ित्य बताते हुए ऋषभदेव 
का स्वय का एक कथन है कि सेरा यह शरीर दुविभावज्य है, प्रर्थात्‌ मेरी 
शारोरिक शाचार क्रियायें सबकी सहज समझ में नहीं भ्रातीं | मेरे हृदय में 
स्व का मिवास है, वही धर्म की स्थिति है। मैंने घर्म-स्वरूप होकर प्रधर्म 
को पीछे धकेल दिया है, प्रतएव मुझे आये लोग ऋषमभ' कहते है । 


इवं शरीर सम दुविभाव्यं सत्त्व हि में हृदय यत्र धर्म: । 
पष्ठे कृतो मे यदघसंभध्रारावतो हि मां ऋषभ प्राहुरा्या: ॥ 
--भागवत्‌ ५॥५११६ 


भागवत में ही ऋषभदेव को झनेक योग चर्चाओो का प्राचरण करने 
वाले 'कक्‍ल्यपति' की संज्ञा से विभूषित किया है--इति नानायोगचर्याचरणो 
भगवान्‌ कैवल्यपति. ऋषभ । (५।६।२४) । जैन प्रन्थो मे उन्हें पद-पद पर 
योगिराट' की सज्ञा दी गई है । योगि शब्द के समान रूप से प्रयुक्त होने पर 
भी, मुनि शब्द ऐसा है जो केवल ऋषभदेव के लिए प्रयोग किया गया है ! 
अन्य किसी ऋषि के लिए नहीं। मुनि और ऋषि दो परम्पराएं थी, दो 
धाराएँ थी, जिनके मूल रूप में भ्रन्तर था | इन्हे ऋषि सम्प्रदाय झौर मुर्ि 
सम्प्रदाय भी कह सकते है। पहले कुछ समय तक तो दोनो एक दूसरे की 
पुरक रही, किन्तु श्रागे चल कर उनमे बृहदन्तर हो गया | ऋषि परम्परा मे 
कर्मकाण्ड, मासाहार श्रोर श्रसहिष्णुता की प्रवृत्ति बढी तो मुनि परम्परा 
(अश्रमणधारा) में भहिसा, निरामिषता श्ौर विचार सहिष्णुता बढती गई + 
किन्तु ये सब बाद की बातें है। पहले दोनों मे समन्यय था। गीता में 'मुलि/ 
का प्रशंत्ता-युलक एक इलोक है--- 


दुःखलेण्नन क्िनमता: सुसेध्‌ विगतस्पहः । 
बीतरतसपक्रोभ: व्थितिर्धो मुनिरण्यते | 
+--+-अंपवद्‌ गोता, २५६ 


शेड भरत भौर भारत 


भौता ही नहीं, ऋणशेद मे भी मुनि धर्म के भनेकासेक मूलतस्थों का उस्लेश 
आप्त होता है। तो, पहले दोनों घाराएँ समस्वित थीं, पूरक थीं। ऋषभदेब 
उस समन्वय के प्रतीक ही थे । इस सम्बन्ध में डॉ० मंगलदेव शास्त्री का एक 
कथन दृष्टव्य है-- 


“ऋग्वेद के एक सूक्त (१०११३६) मे मुगियों का अनोखा वर्णन मिलता 
है। उनको वातरशना:-- दिगम्बर, पिशंगा बसते सला--मृत्तिका को धारण 
करते हुए पिगल बर्ण भौर केशी--प्रकीर्ण केश, इत्यादि कहा गया है। यह 
यर्णन श्रीमद्भागवत्‌ (पंचम स्कन्‍्घ) में दिये हुए जैनियो के भादि तीर्थंडूर 
ऋषभदेव के वर्णन से अत्यन्त समानता रखता है। वहाँ स्पष्ट शब्दों में कहा 
गया है कि ऋषभदेब ने वातरशना श्रमणमुनियों के धर्मों को प्रगट करने की 
इच्छा से भ्रवततार लिया था । 


ऐसी श्रमण परम्परा भरत को प्राप्त हुई थी। उन्होने भी चक्रवत्ति की 
विभूति का भोग किया और बाद मे मोक्ष वधू भी प्राप्त की । भरत के कारण 
ही ऋषभदेव को लोग 'पितामहँ कहते हैं। भरतखण्ड के सभी प्राणी भरत 
की प्रजा थी और भरत ऋषभदेव के पुत्र थे, भ्रत: लोग ऋषभदेव को 'पितामह' 


>ज हक करते थे। १७वी दशाती के प्रसिद्ध कवि बतारसीदास ने 
खा हैं-- 


भरतक्षण्ड के प्राणी जेते। प्रजा भरत शाजा की ते से ॥ 
भरत नरेश ऋणषभ को शाखा | तातें लोग पितामह भाला ४ 
-> बनारसी विलास, ३८ 


ऋषभदेव शौर भरत के चरित्र में एक विशेषता थी कि उनका जीवन 
सार्वजनिक था, सर्वमान्य था, भ्रल्लण्ड था भौर पध्रबाधित था। यही कारण 
है कि जेन, वेदिक, वेष्णव झादि सभी सम्प्रदायों के ग्रन्थों में उनका 
सम्रभाव से स्मरण किया गया है। जैन परभ्परा ऋषभदेव को भपना 
प्रथम तीर्थद्भुर स्वीकार करती है, वेदिक परम्परा के वेद, उपनिषद्‌ पुराण 
उन्हें अपना भगवान्‌ भौर भवतार मानते हैं। दोनों परम्पराओ्ों में उनका 
जीवन घटना-पूर्ण भौर प्रभावक रहा है तथा जीवन धटना्ों में एक सीमा 
तक साम्य भी पाया जाता है । 


१. भारतोव सश्कृति का विकास : शोपनिगद्‌ धारा, पूं० ६० 


भरत और भारत ३४ 


श्ीमंदधायवत धौर प्रस्थ पुराण ग्रन्थों के झनुसार यह सिद्ध ही है कि 
महायोगी सरत ऋषभदेव के शतपुत्रों में ज्येष्ठ थे भौर उच्हों से यह देश 
भारतवर्थ कहलाया । इसके ध्रतिरिक्त भागवत में एक भौर भी शाइजयैजनक 
तथ्य लिखा है-- 


हैषां बे भरतों ज्येष्ठो नारायण पराषण: ।* 
विस्यातबर्ष मेतद यास्ताम्ता भारतमदभुतन्‌ ७ 
““१११५२१७ 


इसके झनुसार भरत भी परस भागवत थे भौर नारायण भगवान्‌ ऋषभदेव 
के भक्त थे। प्तएव एक ओर जहाँ जैनपधर्म मे उनका प्रत्यन्त सम्मानयुक्त पद 
था, यही दूसरी झोर भागवत्‌ जनता भी उन्हें अपना भ्राराष्य मानती थी । 
इतना ही सहीं, ऋषम और भरत इत दोनो का वंश-सम्बन्ध उन्हीं स्वायम्भूव 
मनु से था, जिनसे और भी ऋषियों का वंश और राजधियों को परम्परा 
प्रख्यात हुई । 


लगता है, ऋषभदेव झौर भरत के साबंभौम व्यक्तित्व के कारण ही सभी 
लोगो और सभी सम्प्रदायों का उनके प्रति श्रादरभाव रहा । किन्तु पद्चादु- 
बर्ती काल में उनके द्वारा स्वीकृत तानाविध योगचर्याम्रों श्लौर मोक्षमार्ग में-से 
एक-एक को लेकर नाना पन्य झौर सम्श्रदायों की सृष्टि हुईं। धीरे-धीरे वे 
अपने मूलस्नोत के वास्तविक रूप और झादर्श को ही भूल गये । यदि उस भूल 
रूप पर थोडा भी विचार किया जाये तो धर्मों की इस विविधता झौर झनेकता 
में भी एकता के बीज सन्निहित मिल जायेंगे। भ्रनेकता में भी ऋषभदेव भ्रौर 
भरत एकता की कड़ी बन सकते है। पन्‍्थ झौर सम्प्रदायों के ये बिखरे हुए 
मोती ऋषभ भरत के सूत्र को पिरोकर घित्र विचित्र सणियों की एक माला के 
रूप में गये जा सकते हैं। भावश्यकता है भाग्रह छोड़कर प्रनेकान्त दृष्टि 
अपनाने की । ह 


अलकंदरापंधसाककरतप कम कक पक फिर आफ करनपक 


“5 ह्ष कत्नो भगवसे उपशमशीलायोपरतानात्म्याथ, नमो5वित्वन विक्ताय ऋषि ऋषम के नमो भगवते उपशमशीलायोपरतानात्म्याथ नमोडकिलन विक्ताय ऋषि ऋषमाय 
नरनॉरायलाय परमइंसपरमगुरवे आात्माराभाशिपतये नमो नम इति।।? ओऔमदभागवतु, 
५१६ १२० 


वीर भोग्या वसुन्धरा 


286: 
क्षात्र धर्म 


विगत पष्ठो पर, अ्रनेकानेक पभ्रस्थों के माध्यम से यह शिद्ध किया जा 
चुका हैं कि भगवान्‌ ऋषमदेव ही क्षात्र धर्म के आदि प्रवत्तक थे। वे स्वयं 
क्षत्रिय थे और उन्होंने क्षात्रधर्म का सही अ्रर्थों में प्रवर्तन किया। वे ऐसा 
करने में समर्थ थे, उन्‍होंने किया। केवल पृथ्वी जीतना, शत्रुभों से लडना, हमले 
करना ही क्षात्रधर्म नहीं है, अपितु विषय-बासना, तृष्णा और मोह भादि जीतना 
भी क्षात्रध्म है, ऐसा उन्होंने कहां। शायद इसी कारण आज क्षत्रियों को 
अध्यात्म विद्या का पुरस्कर्ता माना जाता है। जितता और जंसा युद्ध पृथ्वी 
जीतने के लिये आवश्यक है, उतना ही उतमें भी प्रधिक मोहादिक जीतने के 
लिये श्रनिव्रा्य है। एक का रुख बाह्य होता है भौर दूसरे का श्रान्तरिक । 
दूसरा प्रथम की श्रपेक्षा भ्रधिक कठिन भौर दुरू्ह होता है। ऋषभदेव प्रोर 
भरत दोनो ने दोनो प्रकार के झत्रुओं को जीता था। क्षात्रधर्म की यही सही 
परिभाषा है। आगे चल कर, प्रनेक भ्राचार्यों ने क्षात्रघर्म पर कुछ न कुछ 
लिखा, उनमे-से कतिपय की माच्यतायें यहाँ प्रस्तुत की जाती हैं । 


हाहून बिभि सायकानि 
घन्वाहेन्निष्क यशत विश्वरकूपम । 
इहन्निदं दयसे विश्वमम्यवं 
नवाधों जोयो रात स्यवस्पद स्ति ।। 
--ऋणग्वेद २३३३११०. 


है श्रहेत्‌ ! तुम घर्म रूपी बाणों को, सदुपदेश रूप धनुष को तथा झनन्‍्त 
शानादि रूप झ्राभुषणों को घारण किये हो । श्राप जगत प्रकाशक केवल शान 
को प्राप्त किये हुये हो । संसार के जीबो के रक्षक हो । काम क्रोघादि शत्रुभों 
के लिये भयप्रद हो। आप के तुल्थ बलवान्‌ श्नन्‍्य कोई नहीं है । 


स्वातत्ञ्यं ब्रज याति तीरमचिराम्नों जेद बुरत्तान्तक ॥ 
ग्राह ध्यात्तरम्भी रजक जविणसे अध्ये भवाव्जलवे: | 
““भआात्मानशासनभू---४ ई जा इलोक 


॥ भरत झौर भारत 


भर्य--त्‌ स्वतस्त्ता का भ्रमृभव कर, जिससे कि क्षीम् ही उस तृथ्णा तंदी 
के किसारे जा पहुँचे। यदि तू ऐसा नहीं करता है तो फिर उस विषय तृष्णा 
रूप नंद के प्रवाह में बह कर दुर्दभ यम रूप मगर के खुले हुए गम्भीर मुख- 
जँसे भयानक संसार समुद्र के मध्य जा पहुँचेगा। 


भ्राश्वाद्याश बदुण्कित विधधिभिव्यावतकोंतृहले--- 

स्तद॒भयोष्प्पषिकुत्सपत्त भिलवस्थ प्राप्सपूर्णष घथा।॥। 

अन्तो कि तव दान्तिरस्ति न भवान पायद वुराशासिसा 

मह: संहृति वीरबंरिप्तना भ्रो वैजयम्ती हरेत॥ 
--आझात्मानशासनम--५० 


ध्रं--हे क्षुद्र प्राणा! जब तक तू पाप समूह वीर क्षत्रु की सेना कों 
फहराती हुई ध्वजा के समान इस दुष्ट विषय तृष्णा को नष्ठ नहीं कर देता है 
तब तक क्या तुके शान्ति प्राप्त हो सकती है । 


इहजविधि चेतनराय, युद्ध करत है भोह सों। 
शोर सुनह प्रधिकाप, ह्जहि परस्पर भिड्त हैं ।। 


रणसिग बज्जहि, कोड न भर््जाह, कर्राह महा दोउ जद्ध । 

इत जीब हुंकारहि, निमपारवाराहि, करहु झ्ररिन को रुख ॥॥ 

उत मोह चलावे, तब दल थधार्य, चेतन पकरो शझ्राज । 

हह विधि बोउ बल में, कल नह पल, कर्राह अनेक इलाज | 
भैस्या' भगवतशीदास, श्रह्मचिलास, चेतन कर्स चरित्र--१६४-६५ पृष्ठ ७१ 


वीर सुविवेक ने धनष ले ध्यान का, मारिके सुभट सातों गिराये । 
कुमक जो शान की सेन सब संग धेंसी, मोह के सुभट मूर्च्छा समाये ॥ 
देखि तव युद्ध पह मोह भाग्यो तहाँ, श्राप झ्रत्रतहि सब सूर जोरे । 
बाँध कर मोरथे अहुरि सनन्‍्मुख भयो, लरन की होंसते कर निहोरे | 
-7 देखिये, बही, पृष्ठ ६७, पद्य १२३वां 


यशोघनमसंहार्य क्षत्रपृश्रेण रक्यताम । 
विरवनस्तो मिधीन भूमो अहुबों निधन गता: ॥ 
“-भगवाज्जिनसेनचार्य, सहाप्राण, ३४१३० 


क्षात्र धर्म डर 


,. अर्थ---आतिए पुत्र का कर्लबध्य है कि वह जिसका कोई अ्रपहरण न कर 
सके ऐसे यहा रूपी घन की रक्षा करे। पृथ्वी को खोद कर उसमें घन गाड कर 
रखले वाले तो बहुत हुए, जो मृत्यु को प्राप्त हो गये । 


कलेबरसिदं त्माज्यं शजनोय यशोधनम्‌ । 
जयवभी।वजपे लफ्पवा माल्पोदकों रणोस्तव: | 
--महापुराण, ३ ४। १४४ 


अर्थ --पश: प्राप्ति के लिये नश्वर शरीर का परित्याग करना उचित है । 
मनुष्य को शरीर-रक्षा श्रौर कीति-रक्षा की तुलना में कीति-रक्षा करनी 
जाहिये। विजय प्राप्त कर विजयश्नी का वरण करता चाहिये । रणोत्सव प्रल्प 
परिणाम देने बाला नही है | 


स्ववोम्याँ भारयन दारत्र क्न्रियामसजब्‌ विभुः। 
क्षतत्राणे नियुक्ता हि क्षत्रिया: शस्त्रपाणव:ः | 
--भादिपुराण, १६१२४ ३. 


जैन मान्यता के प्रनुसार भोगभूमि समाप्त होने पर जब ऋषभदेव ने भ्रसि, 
मंषो श्रादि जिन षंटकर्मों का प्रचलन किया था, उनमे सबसे प्रथम भ्रसि भर्थात्‌ 
धस्त्र विद्या की शिक्षा दी थी । उन्होने स्वयं दोनो हाथो मे शस्ज घारण कर 
जिन लोगों को शस्त्र विद्या सिस्राई, उन्हे क्षत्रिय नाम भी प्रदान किया । 
क्षत्रिय सज्ञा का अन्तर्तिहित भाव यही था कि जो हाथो में शस्त्र लेकर दुष्टो 
श्रौर सबल शत्रुओं से निर्बलो की रक्षा करते हैं, वे क्षत्रिय हैं | शस्त्र विद्या की 
शिक्षा ही उन्होने नहीं दी, म्रपितु सर्वप्रथम उन्होने क्षत्रिय वर्ण की स्थापना 
भी की । 


बदन्तों्यमस्थान राजास नोतिवेदित. । 
कृतो गत स्थान एवायं वण्ड धासावात प्रजागुणात्‌ ।। 
गणभव्राजाय, उत्तरपराण, ६५१० 


अर्थ --नीतिविशारदों ने राजा को इन्द्र शौर यम स्थानीय कहा है। इन्द्र 
रूप में वह प्रजा को भ्रनृग्रह दान करता है तथा गरम रूप में श्रजा में स्थित 
प्रशिष्ट दुष्टो को वण्डित करता है । परन्तु राजा महापदम प्रजादों के लिए 


है है, सरत भौर भारतें 


केवल इस ही था क्‍योंकि प्रणा भुणवत्ती थी और उसमें दष्शवीय दोषों का 
अमाव था । 


खग्य वित्ताहिउ जाँह सहह पिय तहि वेसाह अहहूं। 
रण दुब्भिकोें भग्गाई विज जुल्म न अलाहुं ४ 
हैमवसाचार्य, झ्पक्षंशादोहा 


एक सामभिका कहती है कि है प्रिय ! हम उस देद में चलें, जहाँ हमें खंग 
का व्यवसाय भर्थात्‌ युद्ध प्राप्त हो सके | वीर घोड़ा हैं, उनको अपनी जीविका 
के लिए, भपने को रण-कोंशल मे दक्ष बनाये रखने के लिए युद्ध चाहिए। 
जिस देश मे युद्ध प्राप्त नहीं है, वहाँ वे दुबंल हो जायेगे । 


कंत जु सीहहाँ उवमभिश्रद त॑ महु लण्डिड माणु। 
सीहु निरक्श्लय गय हुणय पिउ पय-रक्ख-समाण ॥ 
देखिये, वही 


एक नाथिका कहती है कि जब मेरे पति की उपमा सिंह से दी जाती है, 
तब मुझे सकोच होता है। मेरे स्वाभिमान को कुछ घकका-सा लगता है, 
क्योंकि सिंह सदा ऐसे हाथियों को मारता है, जिसकी रक्षा करने वाला कोई 
नहीं रहता, किन्तु मेरे पति तो ऐसे हाथियों को मारते है, जिनकी रक्षा के 
लिए उनके पीछे बहुत से पद-रक्षक रहा करते हैं। कहने का तात्पर्य यह कि 
मेरे पति रण-स्थल में प्रतिपक्षियों से रक्षित हाथी पर बार करते हैं। 


“प्र; शस्त-वत्ति-सप्रे रिपुा स्थात्‌ 
पं: कंटको जे निश्रमण्डसस्थ । 
झस्त्राणि तत्रेव बोरा: किपन्ति 
ल-दीन कामीत शुभाधासेषु ॥” 


--यशल्तिलकजस्पु 


भ्रबं---जो शस्त्र लेकर युद्ध के लिए तत्पर है, जो देश का कण्टक बन कर 
देश की शक्ति को चुनौती दे रहा है, ग्रबीर उन पर ही भ्पना शस्त्र चलाते 
हैं । कुलीत क्षत्रिय लोग असमर्थ दीनों पर हथियार नहीं चलाते । 


क्षात घम ४४३ 


इुंतदा मां प्रतिबोधयन्ति ॥ ---नीतिक्षतक 


ध्र्थ--मेरे शत्रु सदा जीवित रहे | मैं उनके विरोधी प्रयत्नो से (साथ- 
घाव हीकर चलने के परिणाम स्वरूप) निराकुल हूँ। जब-जब मुझे प्रमाद 
होता है, त्ब-तंब वे मुझे प्रतिबोध (चेतावनी ) देते रहते है। 
जोविशातु पराधीना-ज्जोबानां मरणं वरभ । 
मगगात्प मर्गेन््रत्ईं, जितीर्ण केन कामने |॥। 
कत्रसू काम णि-... ४ ७ 
झ्रथें-- पराधीन रहने की भ्रपेक्षा तो प्राणियो का मर जाना ही प्रच्छा 
है। जैसे जगल में सिह शभ्रपने बल भौर विक्रम के द्वारा ही सब चोपायों का 
राजा बन बैठता है, किसी के बनाने से नही, उसी प्रकार मुझे भी पुरुषार्थ 
कर राजा को मार कर राज्य का एकाधिकारी बन कर हो विश्रात्र लेना 
चाहिए । क्योकि जब तक राजा जीवित है तब तक मेरी पूरो दाल नहीं गल 
पाती । 
एव राजद॒हां हनत, सर्वड्ोहिस्व-सम्भवें । 
राजप्रुगेव कि न स्थात्‌, पणथ्चपातकभाजनम्‌ ॥॥ 
दात्रय डामणि -- ४७ 
अ्रथं-- जो मनुष्य राजा से भी द्रोह करते नहीं डरता, वह झअन्य मनुष्यों 
से साथ द्रोह करते तो डरेगा बयो ? इसलिए वह पाँचो पापों का करने बाला 
भी होता है, इसमे कोई शका नही रहती । 
किज्चात्र देधतं हन्ति, वेवतद्रोहिणं जनम ॥ 
राजा राजबुहां ब्ंशं, वंह्यानन्यण्ञ तत्क्षणे ॥ 
कत्नच डाम णि---४ ६ 
भ्र्थ--- इस लोक में जो मनुष्य जिस देवता का प्रपमान करता है, वह 
देवता केवल उसी मनुष्य को दु.ख दे सकता है, किन्तु जो मनुष्य राजा का 
तिरस्कार करता है, वह राजा उस मनुष्य को, उसके वशजों को झौर घन- 
दौलत शभ्रादि को उसी समय नष्ट-अभ्रष्ट कर देता हैं । 





४ ४६ 
थुद्धस्थ वार्ता रम्या 


युद्ध की वार्ता सुनने में रोचक लगती है । परन्तु युद्ध वास्तव में रोचक 
नहीं होता । प्राणों का बलिदान देकर युद्ध की पक्तिया लिखी जाती हैं। 
कवियों ने लिखा है--'निविशते यदि शुकशिखा पदे सुजति सा कियतीमिव ने 
व्यधाम्‌ --यदि कांटे की नोक भी पैर में चुभ जाती है तो कितनी पीढ़ा होती 
है ! धौर युद्ध में तो काटों से सहस्न गुण मारक भस्त्रों का झाघात निष्ठरता 
से किया जाता है। युद्ध घोर सहार कीडा है । 


मनुष्य नाखूनों को तो काटता रहता है पर लोहे के नाखून बनाता है । 
तन के नाखून काटने से क्या होता है, मन के नख तो बढ़े हुए हैं। जब जब 
मनुष्य शस्त्रास्त्र बनाता है, तब तब उसके मत में युद्ध करवर्ट लेता रहता है । 
सूई का उत्पादन कपड़े सीने के लिए होता है भौर एक भी गोली का निर्माण 
किसी पर शत्रु बुद्धि रखकर किया जाता है । जब तक सुई बनेगी, कपडे सिये 
जाते रहेंगे, जब तक कपड़ो की सिलाई चालू रहेगी, सुइयों का 'उत्पादन बना 
रहेगा । क्योंकि प्रावश्यकता भ्राविष्कार की जननी है । जिस दिन भ्रावश्यकता 
नही रहेगी, बसे प्राविष्कार नहीं होगे । 


यह कितने खेद की बात है कि मनुष्य भ्रस्न बोने के स्थान पर प्रफीम की 
खेती करता है, निर्माण के स्थान पर बिनाश के झायुघों मे पैसा बर्बाद करता 
है। भाखिर टेक, वायुयान, बम, राकेटो का निर्माण मानव जाति के निर्माण 
के लिए तो नही किया जाता । इनकी रखना के पीछे विनाश की पुकार 
छिपी है। प्ाज की मंहगाई क्या इसलिए नहीं है कि प्ररबों रुपयों का व्यय 
लोहा, बारूद के लिए किया जा रहा है और इतना भ्रधिक सामरिक वस्तुश्रों 
का निर्माण मनुष्य को मनुष्य के प्रति हिसक वृत्ति को ही चरितार्थ करता है । 
हिंसा के ये भयावक खेल जिन्हे रुचते है वे कभी मैदान में भ्राकर शहीद नही 
होते । थे तो दूसरो के कन्घों पर बन्दूक रखकर घोडा दबाते हैं। ऐसे स्वार्थी 
मानव जाति के व॒न्रु हैं मोर बिना हेतु प्रजाशो का वध करते हैं। 


युउस्प वार्ता रभ्या डर 


ध्रर्ति से भग्नि झास्त नहीं होती भौर युद्ध से युद्ध का अ्तिकार स्थायी 
नहीं हीता । स्थायी शान्ति के लिए अहिसा झावदयक है। जब मनुष्य के मन 
में मैच्रीमाव होगा तभी क्षान्ति होगी, नही तो दबाकर रखी हुई झाग फिर 
हवा लगते ही सुलगने लगेगी । 


यद्ध का जन्म बेरभाव से होता है भौर वेश्भाव का जन्म प्रहुँकार से । 
जब कोई किसी को तुच्छ समभने लगता है तब वह उसकी अ्रवमानना करता 
है भौर इसी से प्रनेक संघर्षों का उदय होता है। मानव मानव के प्रति सहिष्ण 
रहे भौर ध्पनी हिसावत्ति को बलपूर्वक दूसरों पर न लादे तो शान्ति से जीवन 
बिता सकता है। 


जो लोग आसुरी प्रवृत्ति के होते हैं वे मद्य-मास खाकर युद्ध की बालें 
करते है। भले और शान्तिप्रिय लोगो का निरुपद्रव जीवन वे सहन नहीं कर 
पाते श्रौर बिना कारण लडने को तेयार हो जाते हैं। उन्हें शान्त्र करना 
झावश्यक हो जाता है । बयोकि उनको प्रोत्साहन मिलने से वे धर्म, भ्राचार, 
शील प्रादि सदगुणो पर प्रहार करते हैं। नीति मे ऐसे लोगो को दण्डनीय 
बताया गया है। दुष्टनिग्रह तथा शिष्टपरिपालन शासक का धर्मकर्तंव्य है । 


युद्ध यदि धर्म रक्षार्थ, परिवार तथा शील-सस्क्ृति की रक्षा के लिए 
किया जाए तो वह सवंधा हिंसा नही होती, उत्तमे भी झील, सस्क्ृति, घर्म को 
रक्षारूप भरहिसा विद्यपान रहती है। इस रूप मे युद्ध रक्षात्मक है और 
आवश्यक होने पर पालनीय भी है। यह पवित्र सिद्धान्तो तथा मर्यादाप्नी की 
रक्षा के लिए उचित है । 
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